SZCZEGOLOWY PROGRAM WYJAZDU

ztzgﬁddw NEPAL

MUKTINATH TREKKING
16 DNI

Prawdopodobnie jeden 3 najlatwiejszych trekkingow w Nepaln.
Idealny dla 0sob ktdre dopiero rozpoczynaja swojq prygode 3 goram.

Dtugosé¢ wyjazdu: 16 dni
Trasa: Kathmandu, Pokhara, 10-dniowy trekking: Muktinath — Tatopani - Poon Hill — Naya Pul, Pokhara - rafting
na Rzece Trisuli (fakultatywnie), Bhaktapur, Boudhanat, Kathmandu

TERMIN WYJAZDU

17 pazdziernika — 1 listopada 2020
(Dopuszczamy mozliwosci przesuniecia daty wylotu o maksymalnie 2 dni wczesniej lub 2 pézniej)

GEOWNE ATRAKCJE

% Zasmakuj Himalajow w czasie 10-dniowego, malowniczego trekkingu w regionie Annapurny,
% Zobacz dwa o$miotysieczniki: Dhaulagiri i Annapurna |,

% Poczuj réznorodnos¢ przyrodnicza: od surowych himalajskich hal, przez pietro laséw iglastych, lisciastych po
tropikalne lasy strefy zwrotnikowej. Wszystko to w czasie jednego trekkingu!,

% Spotkaj sie z mieszkancami gér: od kamiennych wiosek pogranicza Tybetu po nizej potozone wioski grup etnicznych
Thakali, Magar i Gurung,

% Odwiedz druga, najwazniejsza $wiatynie hinduistyczng Nepalu — potozong wysoko w Himalajach Swiatynie Muktinath,
% Zobacz Bhaktapur — jedno z trzech krélewskich miast Doliny Kathmandu, w ktérym czas niemal zatrzymat sie,

% Zobacz religijne symbole Nepalu: Stupe Boudhanath, Swigtynie Matp oraz hinduistyczng Swigtynie Pashupatinath,
% Doswiadcz raftingu na himalajskiej rzece (fakultatywnie),

CZYTAJAC OPIS WYJAZDU ZWROC UWAGE

R/

% Nie jest to formuta trampingowa,

% Polski przewodnik przez cafg podréz,

% Bogata narracja w jezyku polskim,

% Nie bedziemy korzystac¢ z publicznych autobuséw,

% Podana nizej cena jest catkowitg, bez dodatkowych, czy ukrytych opfat.

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887, Gwarancja ubezpieczeniowa Signal Iduna nr: M517758
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STOPIEN TRUDNOSCI WYJAZDU

Nasz trekking w rejonie Annapurny ma charakter wedréwki po gdrskim szlaku. Nie ma ograniczen wiekowych. Uczestnik
powinien lubi¢ piesze wedréwki. Nie musi mie¢ doswiadczenia. Trekking jest technicznie tatwy, choc trzeba sobie zdawac
sprawe, Ze nie jest to spacer po parku lub promenadzie nadmorskiej. Z punktu widzenia stopnia trudnosci jest to
prawdopodobnie jeden z najtatwiejszych trekkingdw w Nepalu, idealny dla oséb ktére nie majg wczesniejszego
doswiadczenia w chodzeniu po goérach lub dopiero rozpoczynaja swojg przygode z tym tematem. Trasa zostafa
opracowana w taki sposéb, aby kazdy - bez wzgledu na wiek czy doswiadczenie - mdgt sobie z nig poradzic.

Najwyzsza wysokos¢ na jakq dotrg uczestnicy to 3730 m n.p.m. Rodzi ona juz potencjalne problemy zdrowotne zwigzane z
niedotlenieniem i ogélnie rozumianym przebywaniem na znacznych wysokosciach. Przez 9 dni trekkingu uczestnicy beda
poruszali sie pieszo, pokonujgc z plecakami kilka kilometrdw dziennie. Maszerowa¢ beda 4 do 7 godzin kazdego dnia,
poruszajac sie gtéwnie w dét. Dwa dni bedg zwigzane z pokonaniem dos¢ duzego wniesienia. Nie ma mowy o wspinaczce
z wykorzystaniem lin, rakdw czy fancuchéw.

Przeciwwskazaniami do wyjazdu sa schorzenia zdrowotne uniemozliwiajgce przebywanie przez 3 dni na wysokosci powyzej
3000 m n.p.m., problemy z aparatem ruchu, choroby krazenia oraz... nieche¢ do pieszych wedréwek.

WARTO ZOBACZYC

Zachecamy do obejrzenia naszych filméw, obrazujgcych kolejne dni trekkingu: https://bit.ly/2DT5kA7

Jezeli majg Panstwo watpliwosci dotyczace udziatu w trekkingu — zapraszamy do sekji ,Pytania i Odpowiedzi”
zamieszczonej na stronie wyprawy: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath
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Mt Everest Lothse

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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DZIEN TRASA PLAN DNIA POSIEKI
1 T — 4+ Wylot do Nepalu
2 Kathmandu 4+ Przylot do Kathmandu, przejazd do hotelu, zakwaterowanie. S
4 Wolne popotudnie na zakupy i uzupetnienie wyposazenia.
4+ Nocleg w Kathmandu, kolacja we wtasnym zakresie.
3 Kathmandu — Pokhara 4 Zwiedzanie Stupy Boudhanat.
4+ Przejazd do Pokhary. (6-7 godzin).
4+ Kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.
4 Pokhara — Jomsom - Muktinath < Poranny samolot z Pokhary do Jomsom (2720 m).
okoto 1 godziny marszu 4+ Przejazd samochodan_ﬂ do wsi-fortecy Jharkot (3518 m).
4+ Aktywna aklimatyzacja, marsz do Muktinath (3730 m).
5 Muktinath— Jhong — Kagbeni ¥ Swiatynia Muktinath (3730 m). o _
_ 4+ Tybetanski fort w Jhong i kamienne wioski okolic Muktinath.
okoto 5-7 godzin marszu 4+ Marsz z Muktinath do Kagbeni (2800 m).
6 Kagbeni — Jomsom — Marpha 4+ Marsz roz_Iegfq doling rzeki Kali Gandgki.
_ 4+ Po dotarciu do Jomsom (2720 m) obiad.
okofo 5-6 godzin marszu 4 Na koniec dnia marsz do wsi Marpha (2670 m).
7 Marpha — Lariung 4+ Marsz w dot, czesto Wysch'n.iqtym.koryt.en? rzeki, !(ilka przepraw
) przez wiszgce mosty. Opuscimy himalajskie hale i wkroczymy w
okoto 5 godzin marszu pietro lasu iglastego.
4+ Nocleg w duzej wsi Larjung (2570 m).
8 Larjung - Ghaza %+ Ra.no Panorama Dhaulagiri (8167 m), a w drugiej pofowie dnia
_ widok na Annapurne | (8091 m).
okofo 5 godzin marszu #+ Spokojny marsz w dét, czesciowo po lesie oraz fakach,
wkroczymy w pietro laséw mieszanych.
4+ Nocleg we wsi Ghaza (2010 m).
9 e — + Ze.jécie w ba.rd%i(.ej tropikalne rejony. '
_ 4 Widok na Nilgiri (7061m n.p.m.), po drodze wysoki wodospad.
okoto 4 godziny marszu + W Tatopani (1200 m) mozliwoé¢ kapieli w goracych Zrédtach.
10 Tatopani- Sikha + Doéc'.strome podejscie do wsi Sikh’a'(1.935 m). W’o'koio 4
_ godziny pokonamy ponad 700 m réznicy wysokosci.
okoto 4 godzin marszu + Widok na malownicze tarasy uprawne.
11 Sikhal= Ghorepani + Dg pokonania prawie 1000 met_r(?w pod gore.
_ 4 Widok na caty masyw Dhaulagiri (8167 m) oraz
okoto 5 godzin marszu siedmiotysieczniki wchodzace w sktad masywu Annapurny.
4+ Nocleg w Ghorepani (2870 m).
4 Dla chetnych 2-godzinny spacer na zachdd storica, na punkt
widokowy Poon Hill.
12 Ghorepani — Hille Wschdd stonca na punkcie widokowym Poon Hill (3210 m).

okofo 5-6 godzin marszu

TR RS

4+

Po $niadaniu ruszymy w dét.

Za wsig Ulleri tzw. ,kamienna klatka schodowa"” czyli 3280
kamiennych schodéw do wsi Tikhedhunga.

Nocleg we wsi Hille (1500 m).

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath

wyprawy@transazja.pl
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13 NGy u S Pk < Bardzo wczesne wyjscie i marsz w dot do Naya Pul (1070 m).
. < Przejazd do Pokhary, do hotelu.
okofo 2-3 godzin marszu + Kolacja we wiasnym zakresie, nocleg w Pokharze.
14 Pokhara — Kathmandu + Poranny wyjazd z Pokhary do Katmandu (5-6 godzin). ¢
<+ Zwiedzanie Swigtyni Matp — Swayambunath w Kathmandu.
=+ Wieczorem czas wolny w Kathmandu.
= Fakultatywnie: rafting na rzece Trisuli.
15 Kathmandu - Bhaktapur = Zwiedzanie hinduistycznej $wigtyni Pashupatinath. ¢
4+ Zwiedzanie Bhaktapuru - jednego z trzech krélewskich miast w
Dolinie Kathmandu.
=+ Powrdt do Kathmandu, kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.
16 Kathmandu - Warszawa + Wylot z Kathmandu w godzinach porannych,
+  Przylot do Warszawy tego samego dnia, zakonczenie imprezy.

OA_
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woszystho o Azji
profil wysokosci terenu - z Jomsom do Naya Pul przez Muktinath, Marpha, Ghasa, Tatopani, Poon Hill

Muktinath Trekking &

Muktingth Jomgom Poon Hil
Jomsom oot ¥ogbeni | Mapha Lofung Ghasa Toloponi  Skho  Ghorepani Hils  Noyo Pul

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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DZIEN 1, WYLOT Z POLSKI

Wylot samolotem do Nepalu z przesiadka w jednym z portéw lotniczych w Europie lub na Bliskim Wschodzie.
DZIEN 2, PRZYLOT / KATHMANDU

% Przylot do stolicy Nepalu wczesnym przedpotudniem, przejazd do hotelu, zakwaterowanie.
% Wolne popofudnie, bedzie mozna przeznaczy¢ na uzupetnienie wyposazenia przed trekkingiem w gérach.
¢+ Nocleg w Kathmandu, kolacja we wtasnym zakresie.

DZIEN 3, KATHMANDU — POKHARA

SNIADANIE

@

¢ Po $niadaniu, odwiedzimy najwieksza w Nepalu, buddyjska Stupe
Boudhanat - jedng z architektonicznych wizytéwek Nepalu.

% Nastepnie przejazd prywatnym pojazdem w strone nepalskiego
odpowiednika Zakopanego — miasta Pokhara. Zajmie on w sumie
okoto 6-7 godzin i bedzie widdt bardzo malowniczg droga
przecinajacg kolejne pasma nizszych Himalajow.

% Zakwaterowanie w hotelu w Pokharze, kolacja we wtasnym

zakresie, nocleg.

Stupe Boudhanat, Kathmandu

Uwaga: W Pokharze bedzie mozna nieodpfatnie przechowac cze$¢ bagazy niepotrzebnych w czasie trekkingu.

DZIEN 4, POKHARA — JOMSOM — JHARKOT — MUKTINATH (3730 M)
OKOtO 1 GODZINY MARSZU

R/

% 1 dzien trekkingu

% Poranny przelot samolotem z Pokhary na lagdowisko w Jomsom
(2720 m n.p.m.)

% Przejazd jeszcze tego samego dnia samochodami terenowymi do
wsi-fortecy Jharkot (3518 m n.p.m.)

% Aktywna aklimatyzacja, marsz bez plecakéw do miasteczka
Muktinath (3730 m n.p.m.)

% Zakwaterowanie, nocleg

Swigtynia Muktinath

DZIEN 5, MUKTINATH (3730 M) — JHONG — KAGBENI (2800 M)

OKOLO 5-7 GODZIN MARSZU

% 2 dzien trekkingu,

< Wizyta w Swigtyni Muktinath — dla wyznawcéw hinduizmu i buddyzmu to druga, najwazniejsza $wiatynia Nepalu,
bedgca celem odwiecznych pielgrzymek.

% Niespieszny spacer po malowniczej okolicy. Odwiedzimy zrujnowany tybetanski fort w Jhong i kamienne wioski okolic
Muktinath.

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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+ Nastepnie tatwy technicznie marsz, niemal 1000 metréw w dét, z Muktinath do Kagbeni, malowniczymi, rozlegtymi
terenami prowadzacymi do Doliny Kali Gandaki - duzo tybetanskich wptywéw, panoramiczne widoki, dobrze widoczny
masyw Dhaulagiri (8167m n.p.m — siédmy, najwyzszy szczyt Swiata).

% Nocleg w , kamiennym miescie” Kagbeni. Miasteczko stanowi faktyczne wrota do tajemniczego krélestwa Mustang.

DZIEN 6, KAGBENI (2800 M) — JOMSOM (2720 M) — MARPHA (2670 M)

OKOtO 5-6 GODZIN MARSZU

% 3 dzien trekkingu

% Bedziemy maszerowac rozlegta doling rzeki Kali Gandaki, czasem
wrecz jej suchym korytem.

% Wspaniale widoczny bedzie szczyt Nilgiri

@

¢+ Po dotarciu do Jomsom odpoczniemy, zjemy obiad.
% Na koniec dnia dotrzemy do malowniczej wsi Marpha — stynacej z
bielonych $cian budynkow, gdrujacej nad wsig potezng Gompg

(buddyjski klasztor) oraz doskonatych przetworéw z jabtek.

Wioska Kagbeni

DZIEN 7, MARPHA (2670 M) — LARJUNG (2570 M)

OKOtO 5 GODZIN MARSZU

% 4 dzien trekkingu — opuscimy pietro himalajskich hal i wkroczymy w pietro lasu iglastego.

% tatwy marsz w dot, nierzadko wyschnietym korytem rzeki, kilka przepraw przez wiszace mosty.
% Nocleg w duzej wsi Larjung

DZIEN 8, LARJUNG (2570 M) — GHAZA (2010 M)

OKOtO 5 GODZIN MARSZU

X3

8

5 dzien trekkingu

Na poczatek dnia piekna panorama Dhaulagiri (8167m n.p.m —

siodmy, najwyzszy szczyt $wiata), a w drugiej potowie dnia widok

miedzy innymi na Annapurne | (8091m n.p.m. — dziesiaty,

najwyzszy szczyt ziemi).

Do tego spokojny marsz w dét, czesciowo po lesie oraz fgkach.
Tego dnia wkroczymy w pietro laséw mieszanych.

% Nocleg we wsi Ghaza.

X3

S

Okolice Ghaza

DZIEN 9, GHAZA (2010 M) — TATOPANI (1200 M)

OKOtO 4 GODZINY MARSZU

DS

» 6 dzien trekkingu

Dos¢ tagodnym szlakiem prowadzacym w coraz gtebszej dolinie Kali Gandaki, zejdziemy w bardziej tropikalne rejony.
Pojawig sie tropikalne kwiaty oraz bambusy. Za ,,naszymi plecami” caty czas bedzie dobrze widoczny, oéniezony szczyt
Nilgiri (7061m n.p.m.), a po drodze miniemy efektowny, wysoki wodospad.

% Po dotarciu do Tatopani bedzie nas czekac relaksujaca kapiel w goracych zrédtach znajdujacych sie nieopodal rzeki.
Zamieszkamy w tropikalnym ogrodzie z drzewami oblepionymi cytrynami, mandarynkami i papajami.

X3

S

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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DZIEN 10, TATOPANI (1200 M) — SIKHA (1935 M)

OKOtO 4 GODZIN MARSZU

¢ 7 dzien trekkingu

< Dzien o tyle trudny, ze czaka nas dos¢ strome podejscie do wsi
Sikha. W okoto 4 godziny pokonamy ponad 700 metréw réznicy
wysokosci. Wynagrodzeniem za to bedzie widok na malownicze
tarasy uprawne.

DZIEN 11, SIKHA (1935 M) — GHOREPANI (2870 M)

OKOtO 5 GODZIN MARSZU
Okolice wsi Sikha

X3

¢

8 dzien trekkingu

% Chyba najtrudniejszy dzien trekkingu. Bedziemy mieli do pokonania prawie 1000 metréw pod gdre. Wynagrodzeniem za
to bedzie widok na caty masyw Dhaulagiri (8167m n.p.m) oraz siedmiotysieczniki wchodzace w skfad masywu
Annapurny.

% Nocleg we wsi Ghorepani, potozonej na wysokosci prawie 3000m.

« Dla chetnych 2-godzinny spacer na zachdd stoica, na punkt widokowy Poon Hill.

DZIEN 12, GHOREPANI (2870 M) — POON HILL (3210 M) — HILLE (1500 M)

OKOLtO 5-6 GODZIN MARSZU

K/
0‘0

9 dzien trekkingu

Wschod stonca przywitamy na punkcie widokowym Poon Hill

(3210m). Rozposciera sie z niego pefna panorama tej czesci

Himalajow. Widoczne sq: masyw Dhaulagiri (8167m), Annapurna |

(8091m), Annapurna Potudniowa (7219m), $wieta géra

Machhapuchhare (6967m), masyw Nilgiri i kilka innych.

+ Po $niadaniu ruszymy w dot. Przed koricem dnia, za wsig Ulleri
bedziemy zmagac sie z tzw. ,kamienng klatkg schodowg" czyli
3280 kamiennymi schodami prowadzacymi do wsi Tikhedhunga.

% Nocleg we wsi Hille

X3

%

Panorama Himalajéw z Poon Hill

DZIEN 13, HILLE (1500 M) — NAYA PUL (1070 M) — POKHARA

OKOtO 2-3 GODZIN MARSZU

10 dzien trekkingu

% Bardzo wczesne wyjscie i marsz w dot, ktérego symbolicznym
koricem jest postawienie stopy na asfaltowej drodze prowadzacej
do Pokhary.

W Naya Pul odbierze nas samochod i zawiezie do Pokhary, do
hotelu.

% Kolacja we wtasnym zakresie, nocleg w Pokharze.

Okolice wsi Naya Pul

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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DZIEN 14, POKHARA — KATHMANDU

SNIADANIE

% Poranny wyjazd z Pokhary do Katmandu. Przejazd zajmie okoto 5-6
godzin.

% Po przyjezdzie do stolicy, odwiedzimy jeszcze Swigtynie Matp -
Swayambunath

% Wieczorem czas wolny w Kathmandu.

% Kolacja we wtasnym zakresie, nocleg.

Rafting (impreza fakultatywna) — w potowie drogi bedzie mozna wzig¢
udziat w raftingu - sptywie pontonami po Rzece Trisuli. Po jego $wiatynia Matp - Swayambunath
zakonczeniu obiad w uroczym obozie potozonym nad samg rzeka. Koszt

to okoto 45 US$/os (przy minimum 4 zainteresowanych osobach).

DZIEN 15, KATHMANDU — BHAKTAPUR - KATHMANDU

SNIADANIE

¢ Wczesnym porankiem zwiedzanie najwazniejszej hinduistycznej
$wiatyni kraju - poswieconej bogowi Shivie - Pashupatinath.

¢ Pozniej przejazd do miasta Bhaktapur - jednego z trzech
krélewskich miast w Dolinie Kathmandu - zwiedzanie Durbar
Square, Swigtyn i architektury patacowej Newardw.

% Powrét do Kathmandu, kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.

DZIEN 16, KATHMANDU - PRZYLOT DO POLSKI Bhaktapur

% Wylot z Kathmandu w godzinach porannych,
% Przylot do Warszawy tego samego dnia, zakonczenie imprezy.

DODATKOWE UWAGI

WYZYWIENIE

W cene wyjazdu nie sq wliczone positki (poza 3 $niadaniami). Zdecydowalismy sie na taki krok ze wzgledu na ogromna
réznorodnosc¢ i bogactwo serwowanych w gérach specjatéw. Potrawy zamawia sie z kilkustronicowego menu i wszystkie
przygotowywane s na zamowienie. To czyni je smacznymi, $wiezymi i zaskakujgcymi. Mozliwos¢ samodzielnego wyboru dan
okazafa sie by¢ bardzo cenionym przez uczestnikow elementem. Zdecydowalismy sie nie zarzuca¢ takiej mozliwosci. To samo
dotyczy brakujacych positkéw w Kathmandu i Pokharze. Obydwa miasta dysponujg tak ogromng ofertg gastronomiczna, ze
narzucanie uczestnikom koniecznosci jadania w hotelu bytaby duzym btedem.

ZAKWATEROWANIE

W Kathmandu i Pokharze zakwaterowanie odbywac sie bedzie w hotelach. W czasie trwania trekkingu nalezy sie spodziewac
zakwaterowania w warunkach turystycznych, w drewnianych lub murowanych, 2-4 osobowych izbach, wyposazonych
wyftacznie w tdzko i materac. Toalety najczesciej bedg wspdlne. Pomieszczenia nie s ogrzewane.

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887, Gwarancja ubezpieczeniowa Signal Iduna nr: M517758
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TRANSAZIA Kizysztof Stepie NEPAL — MUKTINATH TREKKING, 16 dni
\ » telefon: +48 608 455 644
m Tl"dﬂsAz‘sa_pl email: wyprawy@transazja.pl

wiystho o Aji www: http://wyprawy.transazja.pl

EKWIPUNEK

Kazdy uczestnik musi posiadac indywidualny sprzet turystyczny przed wyjsciem na trekking. Sq to:

@

% $piwdr pozwalajacy nocowac przy temperaturze okoto +5 st. C,

@

¢+ obuwie trekkingowe dobrze chronigce kostke, na grubej podeszwie przystosowanej do chodzenia po gérach,
% plecak
% odziez pozwalajaca zachowac cieptote ciata przy temperaturze +5 st. C oraz komfort przy temperaturze +20 st. C

®.

% litrowy pojemnik na wode

Wskazane jest tez posiadanie kijow trekkingowych. Wiele z tych rzeczy (poza plecakiem i obuwiem) mozna po atrakcyjnych
cenach zakupi¢ w sklepach w Kathmandu. Dokfadna lista rzeczy zostanie przedstawiona uczestnikom w specjalnie
przygotowanym na ten cel informatorze przedwyjazdowym.

PROWADZENIE WYJAZDU

Agnieszka Stepien — autorka trasy i osoba prowadzaca wyjazd do Indii. Z
wyksztatcenia geograf regionalny, z zamitowania podréznik. Ukoriczyta “\?A »
Geografie na Uniwersytecie Warszawskim, piszac prace magisterskg na temat Z'IC‘Q@SM Z_Sdpl
! 4
osadnictwa we Wschodnim Nepalu. Odwiedzita do tej pory 29 krajow w samej tylko Azji, spedzajac
tam facznie ponad 4 lata. Regularnie zaglada do Nepalu, Birmy, Indonezji i Indii. Pierwszy kontakt z
indyjska ziemig miata w 2003 roku i od tego czasu wielokrotnie przemierzyta kraj wzdtuz i w szerz
prowadzac grupy oraz podrézujac indywidualnie. Odwiedzita zdecydowang wiekszos¢ regionéw Indii.
* Jedyne biate dla niej plamy to Indyjskie Himalaje oraz dalekie, wschodnie prowincje przy granicy z
Mjanmg. W 2013 roku wspétorganizowata "karawane na skraj Tybetu" - wyprawe do nepalskiego Upper Dolpo. W 2017 roku,
brata udziat w wyprawie, ktérej celem byto piesze przejscie przez Himalaje z Nepalu do Zachodniego Tybetu. Generalnie Azja,
do ktorej poczatkowo podchodzita jak "do jeza", wydawata sie by¢ wielka, daleka, niedostepna i nieznana. Mozliwos¢
poznawania tego kontynentu, jego kultury, ludzi, geografii, religii catkowicie zmienita jej zycie, Swiatopoglad i jednoczesnie
uzaleznifa. Teraz, juz jako szcze$liwa mama z synem i jego tatg, coraz dokfadniej stara sie poznac obszar $wiata, ktéry z kazdym
wyjazdem ma wiecej do zaoferowania.

ORGANIZATOR WYJAZDU

TRANSAZJA Krzysztof Stepien

z siedziba w Pruszkowie przy ulicy Kubusia Puchatka 8/34, 05-800 Pruszkéw,

NIP 534-206-00-25, REGON 366981342, wpisana do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikow Turystycznych
Wojewodztwa Mazowieckiego pod numerem 1887 oraz posiadajgca gwarancje ubezpieczeniowg Organizatora Turystyki o
numerze M517758, wydang przez Signal Iduna, wazng do 19 kwietnia 2021 roku. Zachecamy do zapoznania sie z
ponizszymi dokumentami:

e Certyfikat Gwarancji Ubezpieczeniowej Organizatora Turystyki,

e  Wopis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikdw Turystycznych Wojewddztwa Mazowieckiego

e Wpis do Centralnej Ewidencji Organizatoréw i Posrednikéw Turystycznych

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887, Gwarancja ubezpieczeniowa Signal Iduna nr: M517758
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TRANSAZIA Krzystof Stepier NEPAL — MUKTINATH TREKKING, 16 dni
telefon: +48 608 455 644

- fl"(ﬁA jaP‘ email: wyprawy@transazja.pl |

wiystho o Aji www: http://wyprawy.transazja.
CENA WYJAZDU

6 000 PLN + 750 US$

oraz dodatkowo:

50 US$ - obowigzkowe napiwki dla lokalnych pilotéw i kierowcow

30 US$ - koszt wizy turystycznej

Zastrzegamy mozliwo$¢ odwotania wyjazdu, jezeli nie zbierze sie grupa minimum 7 osdb.
W takim przypadku wszelkie wptacone $rodki zostang zwrécone w catosci.

TERMIN WYJAZDU

17 pazdziernika — 1 listopada 2020
(Dopuszczamy mozliwosci przesuniecia daty wylotu o maksymalnie 2 dni wczesniej lub 2 pézniej)

CENA OBEJMUIJE

Przelot na trasie Warszawa - Kathmandu - Warszawa, z przesiadkami + opfaty lotniskowe,
Przelot na trasie Pokhara - Jomsom,

% Wszelki transport na terenie Nepalu opisany w planie, realizowany prywatnym pojazdem,

% Zakwaterowanie w pokojach 2-osobowych z prywatnymi tazienkami w Kathmandu i Pokharze,
% Zakwaterowanie w prostych, nieogrzewanych, 2-3 osobowych izbach w czasie trwania trekkingu,
> Wyzywienie wedtug planu opisanego w programie (3 $niadania),

Opieke polskojezycznego pilota oraz przewodnika,

W czasie trekkingu opieke lokalnego przewodnika gérskiego (anglojezycznego),

Wydanie pozwolenia na trekking w regionie Annapurny (TIMS),

Bilet wstepu do ACAP (Annapurna Conservation Area Project),

Bilety wstepu do zwiedzanych obiektéw,

Ubezpieczenie zdrowotne (KL, NNW) uwzgledniajace sporty wysokiego ryzyka

Obowigzkowg skfadke na Ubezpieczeniowy Fundusz Gwarancyjny
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CENA NIE OBEJMUIJE

% Wizy turystycznej do Nepalu 30 US$ /os.,

% Wyzywienia nieopisanego w programie. Kazdy uczestnik powinien mie¢ przygotowane minimum 200 US$.
% Obowigzkowych napiwkow dla nepalskiej obstugi: 50 US$ od uczestnika,

% Prywatnego ekwipunku zwigzanego z trekkingiem w gdrach,

« Elementéw nie opisanych w powyzszym programie,

% Wszelkich wydatkdw natury prywatnej

OPCJONALNE, DODATKOWO PtATNE ATRAKCIJE

‘

% Rafting (sptyw pontonami) na Rzece Trisuli: 45 US$ od osoby (przy minimum 4 zainteresowanych osobach)

ESTES ZAINTERESOWANY(A) — WYSLIJ WSTEPNE ZGtOSZENIE

‘
~
I
~

(aby wysta¢ wstepne zgtoszenie, kliknij w powyzszy napis)

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/muktinath wyprawy@transazja.pl
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