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s NEPAL

HIMALAJSKA KRAINA USMIECHNIETYCH LUDZI
13 DNI

Zadnej meczqce] wspinacki po gorach,
tylko niespiesgne poxnawanie jednego 3 najegotycznieisgych krajow Azji.

Dtugos¢ wyjazdu: 13 dni
Trasa: Katmandu, Park Narodowy Chitwan, Lumbini, Pokhara, rafting na Rzece Trisuli, Boudhanath, Bhaktapur,
Patan, Katmandu

TERMIN WYJAZDU

14 — 26 lutego 2026
Okres ferii zimowych: podkarpackie, lubelskie, wielkopolskie, lubuskie, slaskie.
(Dopuszczamy mozliwos¢ przesuniecia daty wylotu o maksymalnie 3 dni p6zniej)

GEOWNE ATRAKCJE

% Zobacz Bhaktapur — jedno z trzech krélewskich miast Doliny Katmandu, w ktérym czas niemal zatrzymat sie,

% Pograz sie w pozornym chaosie, spacerujac zautkami starego Katmandu,

% Odwiedz Patan i jego Plac Durbar — najbardziej kameralny sposréd trzech znajdujacych sie w Dolinie Katmandu,
% Zobacz religijne symbole Nepalu: Stupe Boudhanath, Swiatynie Matp oraz hinduistyczng Swigtynie Pashupatinath,
% Odwiedz Lumbini — miejsce narodzin Buddy,

¢+ Zobacz Muzeum Patan — kameralne muzeum na $wiatowym poziomie,

% Zobacz stonie, nosorozce i krokodyle w ich naturalnym srodowisku — w Parku Narodowym Chitwan,

% Odpocznij nad Jeziorem Phewa w Pokharze,

% Zobacz dwa o$miotysieczniki: Dhaulagiri i Annapurna |,

% Poczuj réznorodnos$¢ przyrodnicza: od pogdrza Himalajow, po tropikalng réwnine Teraj,

% Zapoznaj sie z hinduizmem i tybetanskim buddyzmem w miejscach dla nich najbardziej charakterystycznych,
% Zanocuj w uroczym obozie nad Rzeka Trisuli,

% Doswiadcz sptywu pontonem po himalajskiej rzece [impreza nicobowigzkowal,

¢+ Zobacz Mt. Everest, Lhotse, Makalu i Cho Oyu w czasie lotu widokowego [impreza dodatkowo platnal

Pefna tre$¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
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OD AUTORA: IDEA TRASY

W powszechnym wyobrazeniu, Nepal to osniezone, trudnodostepne Himalaje, zarezerwowane dla nielicznych. Nic bardziej
mylnego! Nepal to fascynujgca kraina, ktérej poznawanie nie musi sprowadzac sie tylko do gor!

Wyobrazmy sobie wspaniate budowle, z misternie rzezbionymi w drewnie i kamieniu detalami. Nierzadko maja po 300 i wiecej
lat. Sa ol$niewajgce uroda, ale pomimo uptywu czasu, nadal sg dziatajgcymi obiektami, codziennie stuzacymi mieszkaricom.
Bo Dolina Katmandu to jedna z najwiekszych skarbnic sredniowiecznej architektury sakralnej i patacowej. Najlepszym
przyktadem jest to Bhaktapur — miasteczko, w ktorym czas zatrzymat sie w sredniowieczu, a mieszkancy prébuja taczy¢ tradycje
z nowoczesnoscig w ich codziennym zyciu.

Nepal to kraj na styku dwdch poteznych systeméw religijnych: hinduizmu i buddyzmu w jego réznych odmianach. Jakze
fascynujgce moze by¢ podgladanie codziennych zwyczajow religijnych mieszkaricéw, przechadzajac sie miedzy zatopionymi w
gwarze ulic i bazaréw $wigtyniami. Kulminacja niech bedzie wizyta w Lumbini — jednym z najswietszych celéw pielgrzymek
na naszej planecie, miejscu narodzin Buddy.

Nepal to kraj niezwykle zréznicowany przyrodniczo. Najwyzsze, o$niezone szczyty ziemi, ptynnie przechodzg w ptaska, wiecznie
tropikalng réwnine, a to wszystko na przestrzeni zaledwie 160 km. Niezwyktym jest zobaczenie stoni czy nosorozcow w ich
naturalnym $rodowisku, a to wszystko na tle oéniezonych Himalajow.

Nepal postrzegam jako pewnego rodzaju magiczng kraine, miejsce, z ktérym zwigzany jestem od 2003 roku. To w zasadzie
tam rozpoczeto sie moje podrdznicze zycie. To kraj, ktéry zauroczyt mnie od samego poczatku, niemalze od pierwszych godzin
pobytu. Jestem z nim zwigzany emocjonalnie i ten wiasnie obszar traktuje jako swoje miejsce na ziemi.
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STOPIEN TRUDNOSCI WYJAZDU

CZYTAJAC OPIS WYJAZDU ZWROC UWAGE
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Bardzo tatwy, wyjazd o charakterze poznawczo-
objazdowym, dostepny dla kazdego, powyzej 12 roku
zycia. Do wziecia udziatu nie trzeba ani specjalnego
sprzetu, kondycji, ani przygotowan. Trzeba byc¢ jednak Nie bedziemy korzystac¢ z publicznych autobuséw,
osoba samodzielnie poruszajacy sie, lubigca spacery oraz Podana nizej cena jest catkowitg, bez dodatkowych,
poznawanie kultury i historii. Wszelki transport naziemny czy ukrytych optat.

odbywac sie bedzie prywatnym, wygodnym pojazdem od

punktu do punktu, bez koniecznosci noszenia bagazy.
Program zwiedzania jest wypetniony kazdego dnia, ale
réwnoczesnie tak skonstruowany, aby dac¢ czas i miejsce
na odpoczynek, samodzielne poznawanie, czy zakupy.
Sptyw pontonem po rzece nie jest obowigzkowy i bedzie
mozna z niego zrezygnowac. Wszystkie noclegi odbywac
sie beda w wygodnych hotelach. Jedynym wyjatkiem
bedzie jedna noc spedzona w obozie nad Rzekg Trisuli. Tam
zanocujemy w stacjonarnych, dwuosobowych namiotach.

Nie jest to formuta trampingowa,
Polski przewodnik na miejscu,
Bogata narracja w jezyku polskim,
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Jezeli majg Panstwo dodatkowe pytania — zapraszamy do
sekcji ,Pytania i Odpowiedzi” zamieszczonej na stronie
wyprawy: https://wyprawy.transazja.pl/nepal
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RAMOWY PROGRAM WYJAZDU

DZIEN TRASA PLAN DNIA POSIEKI
1 T S + Wylot do Nepalu i
7 Katmandu % Przylot do Katmandu po po’rudniu,. o .
= Transfer do hotelu, zakwaterowanie, wolny wieczér, kolacja, we

wtasnym zakresie, nocleg.

Przejazd do P.N. Chitwan (okoto 5 godzin) $0,K
Zakwaterowanie w tropikalnym hotelu,

Spacer nad brzegiem Rzeki Rapti,

Pokaz ,tanca z kijami” lokalnego ludu Tharu.

3 Katmandu — P.N. Chitwan

Caly dzien w Parku Narodowym Chitwan, $0,K
Sptyw drewnianymi todziami po Rzece Rapti,

Spacer posréd trawy stoniowe;j,

Samochodowe ,safari” w poszukiwaniu nosorozcow,

4 Park Narodowy Chitwan

5 P.N. Chitwan — Lumbini Przejazd do Lumbini (okoto 5 godzin), 5, 0,K

Zakwaterowanie w tropikalnym hotelu-ogrodzie, kolacja.

Zwiedzanie Swiatyni Maya Devi — miejsca narodzin Buddy, $0
Przejazd z Lumbini do Pokhary (okoto 5 godzin)

6 Lumbini — Pokhara

Dzien wolny w Pokharze, ¢
Opcjonalna wycieczka do Stypy Swiatowego Pokoju,
Opcjonalna wycieczka na wzgérze Sarangkot.

7 Pokhara

Przejazd nad Rzeke Trisuli (okoto 4 godzin), $0,K
Sptyw pontonami po Rzece Trisuli,
Nocleg w obozie nad rzekg

8 Pokhara — rafting - ob6z nad Rzekq
Trisuli

FEF FEFE R R
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Przejazd do Katmandu (okoto 3 godzin), ¢
Zwiedzanie najwiekszej buddyjskiej stupy — Boudhanath,
Powrét do Katmandu, kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.

9 Oboéz nad Rzeka Trisuli — Katmandu

Zwiedzanie Swiatyni Matp, Swayambunath, ¢ o
Zwiedzanie Bhaktapuru,
Powrét do Katmandu, kolacja we wtasnym zakresie, nocleg.

10 Katmandu — Bhaktapur - Katmandu

Opcjonalny, poranny lot widokowy do pasma Mt. Everest, $0
Zwiedzanie hinduistycznej swigtyni Pashupatinath,

Zwiedzanie Patan,

Powrét do Katmandu, kolacja we wtasnym zakresie, nocleg.

11 Katmandu — Patan - Katmandu

Poranny spacer zautkami starego Katmandu, ¢
Wizyta na Placu Durbar i zwiedzanie Patacu Krélewskiego,

Czas wolny,

Obiad i kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.

12 Katmandu

Wylot z Katmandu w godzinach porannych, ¢
Przylot do Warszawy tego samego dnia, zakonczenie imprezy.

SZCZEGOtOWY PROGRAM WYJAZDU

DZIEN 1, WYLOT Z POLSKI

& FFHFF - R+ ¥

13 Katmandu - Warszawa

Wylot samolotem do Nepalu z przesiadka w jednym z portéw lotniczych na Bliskim Wschodzie.
DZIEN 2, PRZYLOT / KATMANDU

Przylot do stolicy Nepalu wczesnym popotfudniem, przejazd do hotelu, zakwaterowanie.
Pierwszy spacer po turystycznej dzielnicy Thamel. Wolny wieczér. Nocleg w Katmandu.

DZIEN 3 KATMANDU - PARK NARODOWY CHITWAN

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA

Po $niadaniu opuscimy Doline Katmandu i prywatnym pojazdem
pojedziemy w kierunku Parku Narodowego Chitwan. Przejazd zajmie
nam okoto 5 godzin. Po dotarciu do miasteczka Sauraha,
zakwaterowanie w hotelu-ogrodzie, poézny obiad i spacer po
miasteczku, nad brzeg Rzeki Rapti, by podziwia¢ malowniczy zachéd
stofica na skraju dzungli. Po kolacji obejrzymy pokaz ,tafca z kijami”
miejscowego ludu Tharu. Nocleg w Sauraha.

Nosorozec w Parku Narodowym Chitwan
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DZIEN 4, PARK NARODOWY CHITWAN

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA

Caly dzien spedzimy w Parku Narodowym Chitwan. Rano sptyniemy
drewnianymi todziami po Rzece Rapti, wypatrujac ptakéw i leniwie
wygrzewajacych sie na brzegu krokodyli. Wrécimy do obozu pieszo,
spacerujgc pod okiem doswiadczonego przewodnika parkowego,
posrod wysokiej trawy stoniowej. W drugiej czesci dnia, po obiedzie,
samochodami terenowymi wjedziemy w trudnodostepne rozlewiska
Rzeki Rapti, liczac na spotkanie nosorozcéw. Kolacja i nocleg w Sauraha.

o
*

*

Park Narodowy Chitwan - pofozony jest na ptaskiej i wiecznie
zielonej réwninie Teraj. Od XIX w. byty to tereny fowieckie
brytyjskich i nepalskich arystokratow. Wraz z degradacja srodowiska Stonie w Parku Narodowym Chitwan
zmniejszyta sie drastycznie populacja zyjacych tam tygryséw i nosorozcdw. Dramatyczne tempo wymierania zwierzat udafo
sie w zatrzyma¢ w 1964 r., kiedy powstat rezerwat. Oficjalnie zafozenie Krélewskiego Parku Narodowego Chitwan
ogfoszono w 1973 r. i od tego czasu populacja dzikich zwierzat znaczaco odrodzita sie. W 1984 roku miejsce to zostato
wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Nasza wycieczka do Nepalu niemal na pewno pozwoli zobaczy¢
nosorozce i krokodyle w ich naturalnym $rodowisku.

DZIEN 5, PARK NARODOWY CHITWAN - LUMBINI

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA

Po $niadaniu, ruszymy ptaskg i tropikalng réwning Teraj do lezgcego nieopodal granicy z Indiami Lumbini — miejsca
narodzin ksiecia Siddharty Gautama — pdzniejszego Buddy. Przejazd zajmie nam okoto 5 godzin. Po drodze zjemy obiad. Na
miejscu zamieszkamy w nastrojowym, tropikalnym hotelu-ogrodzie.

DZIEN 6, LUMBINI — POKHARA

SNIADANIE, OBIAD

Po $niadaniu zwiedzimy Swiatynie Maya Devi - jedno z czterech
Swietych miejsc buddyzmu. Wedtug tradycji urodzit sie tu ksigze
Siddhartha Gautama, ktory stat sie potem Budda Sakjamunim.
Odwiedzimy tez kilka znajdujagcych sie na terenie kompleksu
buddyjskich klasztoréw, nalezacych do wspélnot buddyjskich z réznych
krajow Azji. Nastepnie, po obiedzie, pojedziemy prywatnym pojazdem w
strone nepalskiego odpowiednika Zakopanego — miasta Pokhara.
Przejazd zajmie on nam okoto 5 godzin i bedzie wiédt bardzo malownicza
drogg przecinajacg kolejne pasma nizszych Himalajow. Zakwaterowanie
w hotelu, czas wolny. Nocleg w Pokharze, kolacja we wtasnym zakresie.

Swiatynia Maya Devi, Lumbini

< Lumbini — wedtug tradycji urodzit sie tu ksigze Siddhartha Gautama, ktéry stat sie potem Buddg Sakjamunim. Swiatynia
Maya Devi uznawana jest natomiast za najwazniejsze i najswietsze miejsce w okolicy. Miesci sie w niej rzeczywiste miejsce
narodzin Buddy. Inne pobliskie atrakcje to drzewo Bodhi w Ogrodzie Lumbini, $wiety staw i filar Cesarza Ashoki, ktéry
zostat ustawiony w 249 r. p.n.e. Poza tym, szereg panstw buddyjskich wybudowato tu swoje klasztory i $wigtynie, ktérych
odwiedzenie w czasie naszej wycieczki do Nepalu jest wielkg atrakcja.

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
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DZIEN 7, POKHARA

SNIADANIE

Dzien wolny na relaksacje nad Jeziorem Phewa. Chetnych, polski
przewodnik moze zabrac na kilkugodzinne wycieczki po okolicy: do Stupy
Swiatowego Pokoju i/lub na wzgdrze Sarangkot. Obiad, kolacja we
wtasnym zakresie. Nocleg w Pokharze.

DI EIVOERENEIEE Wizyta przy Stupie Swiatowego Pokoju — to

wspotczesna, buddyjska budowla, umiejscowiona na szczycie wzgdrza,
bezposrednio powyzej Jeziora Phewa. Rozposciera sie z niej piekny
widok na Masyw Annapurny i szczyt Machupachare. Dosta¢ sie tam
mozna todzig przez jezioro, a nastepnie pieszo, na szczyt wzgdrza.
Wejscie zajmuije okoto 1 godzine, zejscie (tg sama droga) okoto 40 minut. Pasmo Annapurny ogladane z Pokhary
Istnieje tez mozliwos¢ wjechania na szczyt takséwka. Cena to okoto 5-6 USD/os. na pokrycie kosztéw transportu.

PLLENCONEELELGE Wzgorze Sarangkot — ze szczytu rozposciera sie

najbardziej petna panorama Himalajéw, pasma Annapurny i szczytu
Machupachare. Wjazd na wzgdrze odbywa sie w cafosci takséwkami.
Na sam nam szczyt prowadzi niedtuga, piesza Sciezka. Cena to okoto
5-6 USD/os. na pokrycie kosztow transportu.

% Pokhara — to ,turystyczna stolica Nepalu”. Jest drugim co do
wielkosci miastem w tym himalajskim kraju. Lezy nad malowniczym
Jeziorem Phewa, w ktdrego wodach idealnie odbija sie panorama
Himalajow — Masywu Annapurny i Dhaulagiri. Pokhara to miejsce,
w ktérym przyroda i przygoda spotykajq sie z harmonig i spokojem.
Niezaleznie od tego, czy jestes mifosnikiem gdrskich wedrdwek, czy po prostu pragniesz odpocza¢ w pieknej scenerii,
Pokhara i nasza wycieczka do Nepalu zapewni niezapomniane wrazenia i chwile wytchnienia.

Jezioro Phewa, Pokhara

DZIEN 8, POKHARA — RAFTING — OBOZ NAD RZEKA TRISULI

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA

Po $niadaniu, opuscimy Pokhare i prywatnym pojazdem pojedziemy w
kierunku Katmandu. Przejazd zajmie on nam okofo 4 godzin. Wczesnym
popotudniem, po goracym obiedzie, przesigdziemy sie do pontonow™ i
sptyniemy nimi po Rzece Trisuli. Po zakonczonym raftingu, spedzimy
pdzne popotudnie oraz noc w malowniczym obozie nad rzekg. Nocleg
bedzie realizowany w stacjonarnych, dwuosobowych namiotach.

* Sptyw pontonem po rzece nie jest obowigzkowy i bedzie mozna z niego
zrezygnowac. W takiej sytuacji uczestnik zostanie od razu
przetransportowany do obozu nad rzeka, gdzie poczeka na reszte grupy.

Rafting na Rzece Trisuli
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Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikow Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887



mailto:wyprawy@transazja.pl
https://wyprawy.transazja.pl/
https://wyprawy.transazja.pl/
mailto:wyprawy@transazja.pl

_L TRANSAZJA Krzysztof Stepien NEPAL — 13 dni

email: wyprawy@transazja.pl

e
% www: https://wyprawy.transazja.pl
“Va\V\SAzja\ .Pi

DZIEN 9, 0BOZ NAD RZEKA TRISULI - BOUDHANATH — KATMANDU

SNIADANIE

Po $niadaniu w uroczym obozie nad Rzeka Trisuli ruszymy w dalsza
droge do Katmandu. Na miejsce dotrzemy po okofo 3 godzinach jazdy.
Zakwaterowanie w hotelu, obiad we wifasnym zakresie. P6znym
popotudniem dotrzemy jeszcze do najwiekszej buddyjskiej stupy w
kraju, jednej z wizytéwek Nepalu — Boudhanath. Na koniec dnia,
wrdcimy do Katmandu, zakwaterowanie w hotelu, kolacja we wtasnym
zakresie, czas wolny, nocleg.

7
’0
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Boudhanath (Boudha) - jest jednym z najswietszych miejsc
buddyjskich w Katmandu. Tamtejsza stupa zalicza sie do
najwiekszych w Nepalu i zarazem jest jedng z najstarszych na Stupa Boudhanath
$wiecie. Znajdowata sie na starym szlaku handlowym z Tybetu. To tutaj od wiekéw kupcy podrézujacy z Tybetu w strone
Patanu odpoczywali i modlili sie. Wspdtczesnie, cata okolica zwana jest ,mafg Lhasg”. Naptyw duzej liczby tybetanskich
uchodzcéw przyczynit sie do powstania wielu buddyjskich klasztoréw. Boudhanath znajduje sie na Liscie Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. W czasie naszej wycieczki do Nepalu, bedzie to idealne miejsce, aby wejdz w atmosfere medytacji,
spacerujac wokot stupy, obserwujac modlgcych sie mnichéw i delektujac sie unikalng atmosfera tego miejsca.

DZIEN 10, KATMANDU — BHAKTAPUR — KATMANDU

SNIADANIE, OBIAD

Po $niadaniu, odwiedzimy buddyjska stupe Swayambunath — zwang
tez Swiatynig Matp — jedng z architektonicznych wizytowek Nepalu.
Pdzniej pojedziemy do miasteczka Bhaktapur - jednego z trzech
krélewskich miast w Dolinie Katmandu, petnego doskonatych
przyktadéw architektury Newarédw. Spedzimy tam kilka godzin,
spacerujac i podgladajac codzienno$¢ w miejscu, w ktérym czas niejako
zatrzymato sie w $redniowieczu. Powré6t do Katmandu, wolny wieczor,
kolacja we wtasnym zakresie, nocleg.

R/
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Swiatynia Nyatapola, Bhaktapur
Bhaktapur - jako cze$¢ Doliny Katmandu dzieli swojg historie,

kulture i jezyk z innymi miastami tej doliny. Miasto byto stolicg Nepalu od XII wieku do 1482 roku. Ten Sredniowieczny
klejnot jest prawdziwg ozdobg wycieczki do Nepalu, jednym z najczesciej odwiedzanych miejsc przez turystéw. Miasto
zachwyca unikalnym stylem zycia i wspaniatg architektura, ktérej kwintesencjq jest pieciostropowa Swiatynia Nyatapola.
Wedrujac po jego waskich uliczkach, mozna podziwia¢ piekno swigtyn, patacéw i pagéd. Bhaktapur to idealne miejsce,
aby przenies¢ sie w czasie i zanurzy¢ sie w tradycji nepalskie;.

Swayambunath (Swigtynia Matp) — to jedna z architektonicznych
wizytdwek Nepalu. Jest tez jedng z najwazniejszych Swigtyn stolicy.
Biafa stupa i szereg towarzyszacych jej Swigtyn to miejsce, ktdre
codziennie przycigga zaréwno buddystéow jak i hinduséw. Ramy
historyczne tego miejsca siegaja okresu mitologii regionu. W czasie
naszej wycieczki do Nepalu spotkasz lokalnych mnichéw i
doswiadczysz  duchowej atmosfery, ktéra sprawia, ze
Swayambunath jest tak wyjatkowe. Ze wzgérza Swayambunath
roztacza sie piekny widok na Katmandu i jego okolice.

Swayambunath, Katmandu

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikow Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887
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DZIEN 11, KATMANDU — PATAN - KATMANDU

SNIADANIE, OBIAD

Dzien zaczniemy od wizyty w najwazniejszej hinduistycznej $wiatyni
kraju — poswieconej Shivie — Pashupatinath. Pdzniej, pojedziemy do
Patan — trzeciego z krélewskich miast w Dolinie Katmandu. Zjemy
tam obiad, a nastepnie odwiedzimy najwazniejsze zabytki, m.in. Plac
Durbar oraz Swiatynie Kumbheshwor. Powrét do Katmandu, wolny
wieczér, kolacja we wiasnym zakresie, nocleg.

DILEILCIVEREIELGE! Osoby zainteresowane, bedg mogty polecie¢

samolotem w rejs widokowy w rejon Mt. Everest. Odbedzie sie on
zaleznie od zapotrzebowania oraz stanu pogody. Lot rozpoczyna sie w
Katmandu i kofnczy na tym samym lotnisku. Trwa okoto 50 minut, w
trakcie ktorych z okna samolotu oglada sie 4 oémiotysieczniki: Mt. Everest, Lhotse. Makalu i Cho Oyu. Kazdy pasazer ma
gwarantowane miejsce przy oknie. W przypadku ztej pogody lubi niemoznosci wykonania lotu, cato$¢ wptaconych pieniedzy
jest zwracana. Cena to okoto 230 USD/os.

Masyw Mt.Everest w czasie lotu widokowego

o
*

*

Patan - byt niegdys niezaleznym i poteznym krélestwem Doliny
Katmandu. Wspétczesnie jest trzecim co do wielkosci miastem
Nepalu, zaraz po Katmandu i Pokharze. Znany jest réwniez jako
Lalitpur. Jest to tradycyjne centrum rekodzieta, a takze doskonafe
miejsce zakupu bizuterii, posggow Buddy i masek. Patan jest tyglem
dwéch religii: hinduizmu i buddyzmu. Swiadczy o tym mnogos¢
wspaniatych  $wigtyn, patacow z dziedzincami, buddyjskich
klasztoréw, posagow i kupieckich rezydencji. Wszystkie one wcigz
emanujg duchem przesztosci. Najwiekszg atrakcja jest Plac Durbar
oraz przylegajgcego do niego Muzeum Patan, bedace
najpiekniejszym muzeum na trasie naszej wycieczki do Nepalu.

¢

7
*

Swiatynia Pashupatinath — to najwazniejsza, najwieksza i
najswietsza z hinduistycznych swiagtyn Nepalu. Pofozona jest po obu -4
brzegach $wietej rzeki Bagmati, na wschodnich obrzezach
Katmandu. Sanktuarium po$wiecone jest Siwie. Przycigga tysigce
wiernych, ktérzy przychodza, aby ofiarowa¢ mu swoje modlitwy i
prosi¢ o blogostawienstwo. Swigtynia Pashupatinath to réwniez
gtéwny ghat kremacyjny stolicy. W 1979 roku Swiatynia zostata
wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. W czasie naszej
wycieczki do Nepalu, w tym miejscu postaramy sie przyblizy¢ nieco
wiedze na temat hinduizmu oraz zwyczajéw pogrzebowych
hinduséw.

Swigtynia Pashupatinath, Katmandu

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
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DZIEN 12, KATMANDU

SNIADANIE

Ostatnim akcentem wyjazdu bedzie kilkugodzinny spacer po gwarnych
i malowniczych zautkach starego Katmandu, ktérego kulminacjg
bedzie wizyta na stotecznym placu koronacyjnym oraz w starym
Patacu Krélewskim - Hanuman Dokha. Drugg czes¢ dnia pozostawimy
uczestnikom do wtasnej dyspozycji. Bedzie mozna ten czas przeznaczyc¢
na ostatnie zakupy lub ostatnie spacery po miescie. Obiad i kolacja we
wtasnym zakresie, nocleg w Katmandu.

Plac Durbar, Katmandu

/

% Katmandu - to pulsujgce serce Nepalu i wspdtczesna stolica kraju. Miasto petne historii, kultury i duchowego bogactwa.
To miejsce, gdzie wspotczesnos¢ spotyka sie z historig. W samym centrum znajduje sie Plac Durbar z majestatycznymi
patacami i $wigtyniami, ktore ukazuja bogactwo kultury i dziedzictwa kraju. Ramy historyczne Katmandu siegajg setek lat
wstecz. W czasie naszej wycieczki do Nepalu pokazemy najwazniejsze zabytki miasta.

7
L4

Plac Durbar w Katmandu — jest jednym z trzech tego typu
krélewskich placdw w Nepalu. Byto miejscem koronacji i hotdu
sktadanego kolejnym krélom kraju. Do dzi$ miejsce to pozostaje
najbardziej niezwyktym dziedzictwem tradycyjnej architektury
Katmandu.

DZIEN 13, KATMANDU - PRZYLOT DO POLSKI

SNIADANIE

Wylot z Katmandu w godzinach porannych. Przylot do Warszawy tego
samego dnia, zakoriczenie imprezy.

Mtynki modlitewne, Katmandu

IMPREZY FAKULTATYWNE, DODATKOWO PtATNE
o g e fe AR e o e SV ST — okoto 230 USD Jos zaleznie od zapotrzebowania oraz stanu pogody. Lot

rozpoczyna sie¢ w Katmandu i koriczy na tym samym lotnisku. Trwa okoto 50 minut, w trakcie ktdrych z okna samolotu
oglada sie 4 o$miotysieczniki: Mt. Everest, Lhotse, Makalu i Cho Oyu. Kazdy pasazer ma gwarantowane miejsce przy oknie.
W przypadku ztej pogody lub niemoznosci wykonania lotu, cafoé¢ wptaconych pieniedzy jest zwracana.

SRS N el e LR 2o 44 74 - to wspotezesna, buddyjska budowla, umiejscowiona na szczycie
wzgorza, bezposrednio powyzej Jeziora Phewa. Rozposciera sie z niej piekny widok na Masyw Annapurny i szczyt
Machupachare. Dosta¢ sie tam mozna todzig przez jezioro, a nastepnie pieszo, na szczyt wzgorza. Wejscie zajmuje okoto
1 godzine, zejscie (t3 sama droga) okofo 40 minut. Istnieje tez mozliwo$¢ wjechania na szczyt takséwka. Koszt to okoto
5-6 USD/os. na pokrycie kosztow transportu.

o WSS Ee L A ) GE L 74E — ze szczytu rozposciera sie najbardziej petna panorama Himalajow, pasma Annapurny
i szczytu Machupachare. Wjazd na wzgorze odbywa sie w cafoséci takséwkami. Na sam nam szczyt prowadzi niedtuga,

piesza Sciezka. Koszt to okoto 5-6 USD/os. na pokrycie kosztow transportu.

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikow Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887
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BRAKUJACE POSItKI W CZASIE WYJAZDU

W czasie pobytu w Katmandu oraz Pokharze nie zapewniamy niektérych positkéw. Dotyczy to 7 kolacji oraz 3 obiaddw.
Zdecydowalismy sie na taki krok ze wzgledu na ogromng dostepnos$¢, réznorodnosc i bogactwo restauracji w bezposredniej
bliskosci hotelu, w wyzej wymienionych miastach. Mozna wybiera¢ sposrdd specjatéw kuchni nepalskiej, indyjskiej,
tybetanskiej, chinskiej oraz europejskiej. Zamawiane potrawy sg Swieze, smaczne i zaskakujgce. Mozliwos¢ samodzielnego
wyboru restauracji oraz dan okazata sie by¢ bardzo cenionym elementem posréd uczestnikdw poprzednich wyjazdéw. Naszym
zdaniem, narzucanie koniecznosci jadania w hotelu bytaby duzym btedem. Potrawy nie sg drogie. Koszt jednej gorgcej potrawy,
bez napojow to wydatek rzedu 3-8 USS.

ORGANIZATOR WYJAZDU

TRANSAZJA Krzysztof Stepien z siedzibg w Pruszkowie przy ulicy Kubusia Puchatka 8/34, 05-800 Pruszkow,
NIP 534-206-00-25, REGON 366981342, wpisana do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych
Wojewddztwa Mazowieckiego pod numerem 1887 oraz posiadajgca gwarancje ubezpieczeniowg Organizatora Turystyki o
numerze M528837, wydang przez Signal Iduna, wazng do 19 kwietnia 2026 roku. Zachecamy do zapoznania sie z
ponizszymi dokumentami:
% Certyfikat Gwarancji Ubezpieczeniowej Organizatora Turystyki,
¢+ Wpis do Rejestru Organizatordw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Wojewoédztwa Mazowieckiego

Whpis do Centralnej Ewidencji Organizatoréw i Posrednikéw Turystycznych

*

4

7
*

*

PROWADZENIE WYJAZDU

Agnieszka Stepien — z wyksztatcenia geograf regionalny, z zamitowania

podroznik. Ukoniczyta Geografie na Uniwersytecie Warszawskim, piszac 4'.."‘
prace magisterskg na temat osadnictwa we Wschodnim Nepalu. #vensAzjo @ pl
Odwiedzifa do tej pory 29 krajow w samej tylko Azji, spedzajac tam tacznie kilka dobrych lat.
Regularnie zaglada do Nepalu i Indii, a Azja, do ktérej poczatkowo podchodzifa jak "do jeza",
wydawata sie by¢ wielka, daleka, niedostepna i nieznana, dzisiaj jest drugim domem. Mozliwos¢
poznawania tego kontynentu, jego kultury, ludzi, geografii, religii catkowicie zmienita jej zycie,
Swiatopoglad i jednocze$nie uzaleznita. W 2013 roku wspoétorganizowata "karawane na skraj
- Tybetu" - wyprawe do nepalskiego Upper Dolpo. W 2017 roku, brata udziat w wyprawie, ktorej
celem byfo piesze przejécie przez Himalaje z Nepalu do Zachodniego Tybetu. Eksplorowata
Zachodni Tybet, razem z pielgrzymami obeszta swietg Gére Kailash. Dzisiaj prowadzi wyjazdy
do Nepalu, Indii, na Bali i do Kambodzy.

Pefna tres¢ oferty dostepna pod adresem: https://wyprawy.transazja.pl/nepal wyprawy@transazja.pl
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CENA WYJAZDU

8 200 PLN + 950 US$

oraz dodatkowo:

50 US$ - obowigzkowe napiwki dla lokalnych pilotéw i kierowcow

30 US$ - koszt wizy turystycznej

Zastrzegamy mozliwo$¢ odwotania wyjazdu, jezeli nie zbierze sie grupa minimum 10 oséb.
W takim przypadku wszelkie wptacone srodki zostang zwrdcone w catosci.

TERMIN WYJAZDU

14 — 26 lutego 2026
Okres ferii zimowych: podkarpackie, lubelskie, wielkopolskie, lubuskie, $laskie.
(Dopuszczamy mozliwos$¢ przesuniecia daty wylotu o maksymalnie 3 dni pézniej)

CENA OBEJMUIJE

< Przelot na trasie Warszawa - Katmandu - Warszawa, z przesiadkami i rejestrowanym bagazem do kwoty 5000 PLN ?,
¢ Wszelki transport na terenie Nepalu opisany w programie, realizowany prywatnym pojazdem,

% Zakwaterowanie w pokojach 2-osobowych z prywatnymi tazienkami w Katmandu, Pokharze, Lumbini i Sauraha,

% Zakwaterowanie 1 noc w stacjonarnych, dwuosobowych namiotach (po raftingu),

% Wyzywienie wedtug planu opisanego w programie (11 $niadan, 7 obiadéw, 4 kolacje),

% Bilety wstepu do zwiedzanych obiektow i atrakcji wyszczegdlnionych w programie,

% Sptyw pontonami na Rzece Trisuli,

% Opieke polskojezycznego pilota oraz przewodnika,

% Ubezpieczenie turystyczne KL 100 000 EUR, NNW,

% Obowigzkowa sktadke na Ubezpieczeniowy Fundusz Gwarancyjny

9 Cena przelotu zaktada bilet do kwoty 5000 PLN od osoby. Wyzsza od zatozonej cena biletu lotniczego bedzie skutkowa¢
koniecznoscig doptaty przez uczestnika réznicy, pomiedzy ostateczng ceng biletu, a gwarantowanym poziomem 5000 PLN.

CENA NIE OBEJMUIJE

% Wizy turystycznej do Nepalu: 30 US$ ptatna na lotnisku,

% Obowigzkowych napiwkow dla lokalnych przewodnikéw i kierowcéw w kwocie 50 US$ od uczestnika,

% Wyzywienia nieopisanego w programie. Kazdy uczestnik powinien mie¢ przygotowane minimum 70 US$.
% Napojow gazowanych i alkoholowych do positkéw,

% Wyzywienia w czasie przesiadek w portach lotniczych i na terenie innych panstw niz Nepal,

% Ewentualnych optat za filmowanie lub robienie zdjec,

« Elementéw nieopisanych w powyzszym programie,

% Wszelkich wydatkdw natury prywatnej

OPCJONALNE, DODATKOWO PtATNE ATRAKCIJE

% Lot widokowy do regionu Mt.Everest: okoto 230 US$ od osoby,
< Wizyta przy Stupie Swiatowego Pokoju w Pokharze: okoto 5-6 US$ od osoby,
% Wizyta przy na wzgdrzu Sarangkot w Pokharze: okoto 5-6 US$ od osoby,

JESTES ZAINTERESOWANY(A) — WYSLI) WSTEPNE ZGtOSZENIE !
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