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=« Pograz sie w pozornym chaosie, spacerujac zautkami starego Katmandu, | ::'?‘2"?-';;5 ;., | e & . 2 o o “"“’f r
_ RV : o T A RN
= Zobacz Bhaktapur - jedno z trzech krélewskich miast Doliny Katmandu, w ktorym czas niemal zatrzymat sie, — N\ i S D - n;-ﬁ' l

|

= Odwiedz Patan i jego Plac Durbar — najbardziej kameralny sposrod trzech znajdujacych sie w Dolinie Katmandu,

= Zobacz religijne symbole Nepalu: Stupe Boudhanath, Swiatynie Matp oraz hinduistyczna Swiatynie Pashupatinath,
= Odwiedz Lumbini — miejsce narodzin Buddy,

= 7Zobacz Muzeum Patan - kameralne muzeum na Swiatowym poziomie,

= Zobacz stonie, nosorozce i krokodyle w ich naturalnym srodowisku — w Parku Narodowym Chitwan,

= Odpocznij nad Jeziorem Phewa w Pokharze,

= Zobacz dwa o$miotysigczniki: Dhaulagiri i Annapurna [,

= Poczuj réznorodnos¢ przyrodnicza: od pogorza Himalajow, po tropikalng rownine Teraj,

= Zapoznaj sie z hinduizmem i tybetaniskim buddyzmem w miejscach dla nich najbardziej charakterystycznych,

= Zanocuj w uroczym obozie nad Rzeka Trisulj,

= DoSwiadcz sptywu pontonem po himalajskiej rzece (impreza nieobowiazkowa),

= Zobacz Mt. Everest, Lhotse, Makalu i Cho Oyu w czasie lotu widokowego (osobno platne) wyprawy.transazja.pl/nepal
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Lecimy do Nepalu

Wylot z Warszawy do Kathmandu.
Liczymy na polaczenie Qatar Airways,
ale dopuszczamy mozliwos¢ przesiadki
w Dubaju lub New Delhi.

wyprawy.transazja.pl/nepal
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Przylot do stolicy Nepalu weczesnym popoludniem,
przejazd do hotelu, zakwaterowanie. Pierwszy
spacer po turystycznej dzielnicy Thamel. Wolny
wieczor. Nocleg w Katmandu.

wyprawy.transazja.pl/nepal
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Po $niadaniu opuscimy Doline Katmandu i prywatnym
pojazdem pojedziemy w kierunku Parku Narodowego
Chitwan, Przejazd zajmie nam okolo 5 godzin. Po dotarciu
do miasteczka S :it]lﬂh:*l zakwaterowanie w hotelu-ogrodzie
poZzny obiad i spacer po miasteczku, nad hl’ﬂ;‘g R;’{-‘kl
Rapti, by podziwia¢ malowniczy zachdd stonca na skraju
dzungli. Po kolacji obejrzymy pokaz ,tanca z kijami’
miejscowego ludu Thai u. Nocleg w Sauraha.

wyprawy.transazja.pl/nepal
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S ipese e R L e\ = L O - XIX w. byly to tereny lowieckie brytyjskich i nepalskich
P e S = arystokratow. Wraz z degradacja srodowiska zmniejszyla sie
drastycznie populacja zyjacych tam tygrysow i nosorozcow.

Dramatyczne tempo wymierania zwierzgt udalo sie w zatrzymac

w 1964 1., kiedy powstal rezerwat. Oficjalnie zalozenie

e

Krolewskiego Parku Narodowego Chitwan ogloszono w 1973 1.
200 czasu populacja dzikich zwierzat znaczaco odrodzila
i€ 1984 roku miejsce to zostalo wpisane na Liste
wyprawy.transazja.p |/ nepal Swiatow €80 Dziedzictwa UNESCO.
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Caly dzien spedzimy w Parku Narodowym Chitwan.
Rano splyniemy drewnianymi todziami po Rzece Rapti,
wypatrujac ptakow i leniwie wygrzewajacych sie na
brzegu krokodyli. Wrocimy do obozu pieszo, spacerujac
pod okiem doswiadczonego przewodnika parkowego,
posrod wysokiej trawy stoniowej. W drugiej czesci dnia,
po obiedzie, samochodami terenowymi wjedziemy w
trudnodostepne rozlewiska Rzeki Rapti, liczac na
spotkanie nosorozcow. Kolacja i nocleg w Sauraha.

wyprawy.transazja.pl/nepal

- I "-,'Il'. 2y ..11.1_
o M *\\( -



A

=
P S m%@%f

Po Sniadaniu, ruszymy plaska i tropikalna rowning Teraj
do lezacego nieopodal granicy z Indiami Lumbini -
miejsca narodzin ksiecia Siddharty Gautama -
pozniejszego Buddy. Przejazd zajmie nam okolo 5 godzin,
Po drodze zjemy obiad. Na miejscu zamieszkamy w
nastrojowym, tropikalnym hotelu-ogrodzie.

..........

wyprawy.transazja.pl/nepal




Lumbini - Pukllara

[wiedzanie miejsca

lddy, przejazd do Pokh

ilary

Po $niadaniu zwiedzimy Swiatynie Maya Devi - jedno z
czterech swietych miejsc buddyzmu. Wedlug tradycji urodzil

sie tu ksiaze Siddhartha Gautama, ktory stal sie potem Budda

Sakjamunim. Odwiedzimy tez kilka znajdujacych sie na
terenie kompleksu buddyjskich klasztoréw, nalezacych do
wspolnot buddyjskich z réznych krajow Azji. Nastepnie, po
obiedzie, pojedziemy prywatnym pojazdem w strone
nepalskiego odpowiednika Zakopanego - miasta Pokhara.
Przejazd zajmie on nam okolo 5 godzin i bedzie wiodl bardzo
malownicza droga przecinajaca kolejne pasma nizszych
Himalajow. Zakwaterowanie w hotelu, czas wolny. Nocleg w
Pokharze, kolacja we wlasnym zakresie.

wyprawy.transazja.pl/nepal
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Wedlug tradycji urodzil sie tu ksigze Siddhartha Gautama, ktory
stal sie potem Budda Sakjamunim. Swigtynia Maya Devi
uznawana jest natomiast za najwazniejsze 1 najswietsze miejsce
w okolicy, Miesci sie w niej rzeczywiste miejsce narodzin Buddy.
Inne pobliskie atrakcje to drzewo Bodhi w Ogrodzie Lumbini,
Swiety staw i filar Cesarza Ashoki, ktory zostal ustawiony w 249
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r. p.ne. Poza tym, szereg panstw buddyjskich wybudowalo tu

swoje klasztory i swigtynie, ktorych odwiedzenie

wycieczki do Nepalu jest wielkg atrakcja.

W Czasie nasze]

wyprawy.transazja.pl/nepal
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Stupa Swiatoweno Pokoju,
Piknik na punkecie widokowym Sarangkot

Dzien wolny na relaksacje nad Jeziorem Phewa.
Chetnych, polski przewodnik moze zabrac na
kilkugodzinne wycieczki po okolicy: do Stupy Swiatowego
Pokoju i/lub na wzgorze Sarangkot. Obiad, kolacja we
wlasnym zakresie. Nocleg w Pokharze,
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miastem w tym himalajskim kraju. Lezy nad malowniczym
Jeziorem Phewa, w ktorego wodach idealnie odbija sie
panorama Himalajow - Masywu Annapurny i Dhaulagiri.
Pokhara to miejsce, w ktorym przyroda i przygoda spotykaja sie
z harmonig i spokojem. Niezaleznie od tego, czy jestes
milosnikiem goérskich wedrowek, czy po prostu pragniesz

odpoczac w pieknej scenerii,

To "turystyczna stolica Nepalu'. Jest drugim co do wielkoSci

) : I
fvewnsAzie ﬂ".ﬁj E

wyprawy.transazja.pl/nepal
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Rafting na Rzece Trisul |

Po Sniadaniu, opuscimy Pokhare i prywatnym pojazdem pojedziemy w Kierunku
Katmandu. Przejazd zajmie on nam okolo 4 godzin. Wezesnym popoludniem, po
gorgcym obiedzie, przesigdziemy sie do pontonow™ i sptyniemy nimi po Rzece
Trisuli. Po zakonczonym raftingu, spedzimy pozne popoludnie oraz noc w
malowniczym obozie nad rzeka. Nocleg bedzie realizowany w stacjonarnych,
dwuosobowych namiotach.
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przejazd do Katmandu, zwiedzanie Boudhanath s | | i

Po $niadaniu w uroczym obozie nad Rzeka Trisuli ruszymy w S N ' ' &
dalszg droge do Katmandu. Na miejsce dotrzemy po okoto 3

godzinach jazdy. Zakwaterowanie w hotelu, obiad we _ .

wlasnym zakresie. Poznym popoludniem dotrzemy jeszcze do | : :

najwiekszej buddyjskiej stupy w kraju, jednej z wizytowek gt
Nepalu - Boudhanath. Na koniec dnia, wrocimy do
Katmandu, zakwaterowanie w hotelu, kolacja we wlasnym
zakresie, czas wolny, nocleg,
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Boudhanath
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Jest jednym z najSwietszych miejsc buddyjskich w Katmandu. . PR g Wil ® ' LA ?{-!1 ili * By . a ¥
Tamtejsza stupa zalicza sie do najwiekszych w Nepalu i zarazem e W R « T 1';.#. it 2 H

jest jedna z najstarszych na Swiecie. Znajdowala sie na starym e ol :-.'i-'--_.-a.',-szs’&;‘;‘*:ﬁ-* .

szlaku handlowym 2z Tybetu. To tutaj od wiekéw kupcy *-ﬁ _ | ;

podrozujacy z Tybetu w strone Patanu odpoczywali i modlili sie.
Wspolczesnie, cala okolica zwana jest ,malg Lhasa”. Naplyw
duzej liczby tybetanskich uchodzcow przyczynil sie do
powstania wielu buddyjskich klasztorow. Boudhanath znajduje
sie na Liscie gk-%-’iEtI.DWE'gD Dziedzictwa UNESCO. wyprawy.transazja.pl/nepal



'#V&HS'A-?:)'& ﬂ“’?pf

Kathmandu - Bhaktapur

[wiedzanie Bhaktapuru oraz
Swiatyni Matp - Swayambunath

Po $niadaniu, odwiedzimy buddyjska stupe
Swayambunath - zwana tez Swiatynia Matp
— jedna 2z architektonicznych wizytowek
Nepalu. Pdzniej pojedziemy do miasteczka
Bhaktapur - jednego z trzech kroélewskich
miast w Dolinie Katmandu, pelnego
doskonalych  przykladow architektury
Newarow. Spedzimy tam kilka godzin,
spacerujac i podgladajac codziennosc w
miejscu, w ktorym czas niejako zatrzymalo
sie w Sredniowieczu. Powrot do Katmandu,
wolny wieczor, kolacja we wlasnym zakresie,

1]

b
wyprawy.transazja.pl/nepal
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wyprawy.transazja.pl/nepal

Jako czes¢ Doliny Katmandu dzieli swoja historie, kulture i jezyk
z innymi miastami tej doliny. Miasto bylo stolicg Nepalu od XII
wieku do 1482 roku. Ten Sredniowieczny Kklejnot jest
prawdziwg ozdoba wycieczki do Nepalu. Miasto zachwyca
unikalnym stylem 2zycia i wspanialg architektura, Kktore;
kwintesencja jest pieciostropowa Swiatynia Nyatapola.
Wedrujac po jego waskich uliczkach, mozna podziwiac piekno

Swigtyn, palacow i pagod. Bhaktapur to idealne miejsce, aby

— -

przeniesc sie w czasie i zanurzy¢ sie w tradycji nepalskiej.

17
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to jedna 2z architektonicznych wizytowek Nepalu. Jest tez jedng z
najwazniejszych Swiatyn stolicy. Biala stupa i szereg towarzyszacych jej
Swigtyn to miejsce, ktore codziennie przycigga zarowno buddystow jak i o
hindusow. Ramy historyczne tego miejsca siegaja okresu mitologii regionu. Ze B E '- %{% Y
jo W

: ! w7zoor7za Swavambunath roztacza sie nieknv widok na Katmandu i ieco okolic
wyprawy.transazja.pl/nepal wzgorza Swayambunath roztacza sie piekny widok na Katmandu i jego okolice.
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Katmamlu - P{:Itﬂll

Dzien zaczniemy od wizyty W najwazniejsze;
hinduistycznej Swiatyni Kkraju — poswieconej Shivie -
Pashupatinath. PozZniej, pojedziemy do Patan -
trzeciego z krolewskich miast w Dolinie Katmandu.
Ziemy tam obiad, a nastepnie odwiedzimy
najwazniejsze zabytki, m.in. Plac Durbar oraz
f%wialynim; Kumbheshwor. Powrdt do Katmandu,
wolny wieczor, kolacja we wlasnym zakresie, nocleg.

wyprawy.transazja.pl/nepal




aleznym i poteznym krolestwem Doliny Katmandu.
Wspolczesnie jest trzecim co do wielkosci miastem Nepalu, zaraz po
Katmandu i Pokharze. Znany jest rowniez jako Lalitpur. Jest to
tradycyjne centrum rekodziela, a takze doskonate miejsce zakupu
bizuterii, posagow Buddy i masek. Patan jest tyglem dwoch religii:
hinduizmu i buddyzmu. Swiadczy o tym mnogo$¢ wspanialych
Swiatyn, palacow z dziedzincami, buddyjskich klasztorow, '
kKupieckich rezydencji. Wszystkie one wcigz emanujg duchem
przeszlosci. Najwieksza atrakcja jest Plac Durbar oraz przylegajacego
do niego Muzeum Patan, bedgce najpiekniejszym muzeum na trasie

naszej wycieczki do Nepalu
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—9 1o najwazniejsza, najwigeksza i najswietsza z hinduistycznych
' Swigtyn Nepalu. Polozona jest po obu brzegach sSwietej rzeki
Bagmati, na wschodnich obrzezach Katmandu. Sanktuarium
-

poswiecone jest Siwie. Przycigga tysiace wiernych, ktorzy
przychodza, aby ofiarowa¢c mu swoje modlitwy i prosi¢ o
blogoslawienstwo. Swigtynia Pashupatinath to rowniez glowny
ghat kremacyjny stolicy. W 1979 roku Swigtynia zostala
wpisana na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.

-------




Maka(u

8463m. n.p.m.

Mt.Everest
8848m. n.p.m.

Lhotse

8516m. n.p.m.
Nuptse

7855m. n.p.m.

Lot widokowy

l

4mm¢4.1)f,’£‘?ﬁf

Osoby zainteresowane, beda mogly poleciec
samolotem w rejs widokowy w rejon Mt. Everest.
Ii"'.hil nml;_w sie on zaleznie od Lr'il'U“Li“hfj"-n‘””d oraz

""" ody. Lot rozpoczyna sie w Katmandu i

ki__n]L_L_*_u,.- na [_;,-m samym lotnisku. Trwa okolo 50
minut, w trakcie ktérych z okna samolotu oglada
sic 4 osmiotysieczniki: Mt. Everest, Lhotse.
Makalu i Cho Oyu. Kazdy pasazer ma
wyprawy.transazja.pl/nepal gwarantowane miejsce przy oknie.



%

-r'f v’&mffqa}m ﬁﬂ.-'p

l
Katmandu

Ostatnim akcentem wyjazdu bedzie kilkugodzinny
spacer po gwarnych i malowniczych zautkach
starego Katmandu, ktorego kulminacja bedzie wizyta
na stolecznym placu koronacyjnym oraz w starym
Patacu Krolewskim - Hanuman Dokha. Druga czesc¢
dnia pozostawimy uczestnikom do wiasnej dyspozyciji.
Bedzie mozna ten czas przeznaczyc¢ na ostatnie zakupy
lub ostatnie spacery po miescie. Obiad i kolacja we #
wlasnym zakresie, nocleg w Katmandu. “i '
Al v/

mmﬁwmwm mﬁm




. "‘":""1"11_'-' -*'p-..-_'i‘._“m'F”'-'-‘ e e B AT

--...-..--:_._ _:"I d L] =
2 I

Boml s -

! :‘#r =
. -
e

——

=0
-rlv’g::wmsrqajm égpf

To pulsujace serce Nepalu i wspoiczesna stolica
kraju. Miasto pelne historii, kultury i duchowego
bogactwa. To miejsce, gdzie wspolczesnosc spotyka
sie z historig. W samym centrum znajduje sie Plac
Durbar z majestatycznymi palacami i Swigtyniami,
ktore ukazuja bogactwo kultury i dziedzictwa kraju.
Ramy historyczne Katmandu siegajg setek lat
wstecz. W czasie naszej wycieczki do Nepalu
pokazemy najwazniejsze zabytki miasta.
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Katmandu - Warszawa

Wylot 2z Kathmandu w eodzinach
porannych. Przylot do Warszawy tegc
samego dnia, zakonczenie imprezy.
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¢ 200 PLN -+ 3a0 USD

Gena zawiera

= Przelot na trasie Warszawa - Katmandu - Warszawa, z przesiadkami i bagazem #,
= Wszelki transport na terenie Nepalu, realizowany prywatnym pojazdem,

= /akwaterowanie w pokojach 2-osobowych z prywatnymi lazienkami,

= Zakwaterowanie 1 noc w stacjonarnych, dwuosobowych namiotach (po raftingu),
= Wyzywienie wedlug planu (11 sniadan, 7 obiadow, 4 kolacje),

= Bilety wstepu do zwiedzanych obiektow i atrakcji wyszczegolnionych w programie,
= Splyw pontonami na Rzece Trisuli,

= Opieke polskojezycznego pilota oraz przewodnika,

= Ubezpieczenie zdrowotne (KL, NNW),

= Ubowigzkowa skladke na Ubezpieczeniowy Fundusz Gwarancyjny

a) Cena przelotu zaklada bilet do kwoty 5000 PLN od osoby. Wyzsza od zalozonej cena biletu lothiczego bedzid

skutkowac Koniecznoscig doplaty przez uczestnika roznicy, pomigdzy ostateczng ceng biletu, a gwarantowanym

B oziomem 5000 PLN.

Gena nie zawiera

= Wizy turystycznej do Nepalu 30 USS /os,
= Obowiazkowych napiwkow dla nepalskiej obstugi: 50 USS od os,
= Wyzywienia nieopisanego w programie, minimum min 70 USS.

= Napojow gazowanych i alkoholowych do positkow,

= Elementow nieopisanych w powyzszym programie,

= Wszelkich wydatkow natury prywatnej

l
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= Lot widokowy do regionu Mt.Everest: okolo 230 US$ od osaby,
= Wizyta przy Stupie Swiatowego Pokoju w Pokharze: okolo 5-6 US$ od osoby,
= Wizyta przy na wzgorzu Sarangkot w Pokharze: okolo 5-6 US$ od osoby, LG |
i et ALy y WY Rrawy. tran az}a pl/nepal
len folder nie jest oferta sprzedazy w rozumieniu prawa handlowego. W | |

Wszelkie prawa do tekstu i uzytych w folderze zdjec sa zastrzezone.
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Zatdnej meczace] wspinaczki po gorach,
tylko niespieszne poznawanie jednego z
najegzotyczniejszyeh krajow Azji.

ODWIEDZ NEPAL !
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wyprawy.transazja.pl/nepal




