SZCZEGOLOWY PROGRAM WYJAZDU

BALI ZJOGA ¢4

RELAKS NA WYSPIE BOGOW I KWIATOW wszystho o A Z_sa P‘

13 DNI

Piekna przyroda, egzotyczna kultura, wspaniali indzze!

Dtugos¢ wyjazdu: 13 dni

Trasa: Ubud, Tegalalang, Gunung Kawi, Tirta Empul, Goa Gajah, Pura Besakih, Wyzyna Kintamani, Lovina, Air Panas Banjar,
Brama Vihara Arama, Wodospad Gitgit, Pura Ulun Danu Bratan, Jatiluwih, Pura Batukaru, Pura Taman Ayun, Pura Tanah Lot,
Sanur.

TERMIN WYJAZDU

18-30 wrzesnia 2018
Uwaga: dopuszczamy mozliwos¢ przesuniecia daty wylotu do +/- 2 dni.
Ostateczna data zostanie ustalona po zgromadzeniu sie wymaganej liczby uczestnikéw i dokonaniu rezerwagji lotniczej.

GLOWNE ATRAKCIJE

‘
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Praktykuj joge prowadzong przez dyplomowang instruktorke - Justyne Wojciechowska z Joga Sztuka Zycia,
Odwiedz kluczowe $wiatynie balijskiego hinduizmu: Pura Besakih, Pura Taman Ayun, Pura Luhur Batukaru,
Daj sie zauroczy¢ wystepem transowego tanca Kecak,

Wypocznij w wygodnych hotelach, zlokalizowanych w tropikalnych ogrodach,

Przespaceruj sie po majestatycznych, tarasowych polach ryzowych Tegalalang oraz Jati Luwih,

Zobacz najwieksze zabytki zwigzane z balijska historig w Gunung Kawi, Tirta Empul, Goa Gajah i inne,
Poznaj kulture, religie i codzienne zycie Balijczykéw - ludzi o wielkiej goscinnosci i zyczliwosci,

Zobacz jak rosnie kawa, gozdziki i ryz — a wszystko to w naturalnym srodowisku,

Poznaj wielowiekowe rzemiosto balijskich artystow,

Zobacz zachéd stonca w Uluwatu — przy swigtyni wybudowanej na wysokim klifie,

Zakosztuj egzotycznych smakow balijskich potraw, przesyconych mieszaning aromatycznych przypraw i chili,
Zrelaksuj sie w urokliwych okolicznosciach balijskiej przyrody, u stép poteznych wulkandw.

We? udziat w wyprawie na rafe koralowa w Parku Narodowym Bali Barat, na Wyspie Menjangan
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STOPIEN TRUDNOSCI WYJAZDU

Wyjazd ma charakter objazdowo - pobytowy, potaczony z praktyka
jogi. Trasa jest fatwa, mato intensywna, dostepna dla kazdego,
bez ograniczen wiekowych. Program zwiedzania nie jest bardzo
napiety, przez co uczestnicy niemal kazdego dnia bedq mieli czas wolny
na wypoczynek. Hotele, 3* usytuowane sa w tropikalnych ogrodach,
idealnie nadajgce sie do zaje¢ jogi i relaksu po dniu zwiedzania.
Wszelki transport na terenie Bali odbywac¢ sie bedzie prywatnym,
wygodnym pojazdem od hotelu do hotelu, bez koniecznosci
ucigzliwego noszenia bagazu.

Pierwszg cze$¢ pobytu spedzimy w kulturowym sercu stolicy - Ubud,
skad bedziemy robi¢ wycieczki do najwazniejszych obiektéw w okolicy, zwigzanych z religig i kulturg balijskg. Nastepnie
przejedziemy na pdtnocne wybrzeze wyspy, do miejscowosci Lovina. Tam bedziemy mogli zachwycac¢ sie bogaty przyroda
okolicy. Na koniec zatrzymamy sie na potudniu Bali, gdzie gtéwnie odpoczywajac spedzimy ostatnich kilka dni.

DLACZEGO BALI?

Bali jest jedng z najpopularniejszych z ponad 17 tysiecy indonezyjskich wysp. Dla wielu jest to prawie bajkowa kraina
zatopiona w soczystej zieleni, otoczona plazami. Bali ma jednak wiele twarzy. Od turystycznego tygla w pofudniowych
miejscowosciach, po tajemnicze, gteboko religijne, skapane w tropikalnej zieleni wioski, potozone w gtebi wyspy. Bali to
réwniez ludzie, dobrzy i zyczliwi, to kuchnia, tak inna od tej ktérg mamy na co dzien, to niesamowita roslinnos¢, kwitnaca
przez caty rok, to zapach plumerii, gozdzikéw i wanilii. To kraina balijskich swigtyn, wyrastajgcych na kazdym kroku, nawet
w matych domostwach i balijskich bogéw, ktérych obecnos¢ czasami jest prawie namacalna. Kraina tanca i muzyki, jakiej w
Europie nie ustyszysz.

Budujac nasz program wyjazdu postawilismy sobie za cel prébe pokazania maksymalnie wielu obliczy wyspy. Planujemy z
uczestnikami objecha¢ duzg czes¢ Bali, dotrze¢ do jej réznych regiondw, nie zapominajac réwnocze$nie o wypoczynku na
plazy pod koniec wyjazdu.

PROGRAM WYJAZDU

DZIEN 1, WYLOT Z POLSKI
% Wylot samolotem do Denpasar na Bali, z przesiadka w jednym z portéw w Europie lub na Bliskim Wschodzie.
DZIEN 2, PRZYLOT / UBUD

OBIAD*, KOLACJA

O

% Przylot do Denpasar w godzinach przedpotudniowych lub
wieczornych i bezposredni transfer autobusem do hotelu w Ubud,
w samym sercu wyspy. Jesli przylot bedziemy mieli przed
potudniem obiad zjemy po drodze do hotelu.

Zakwaterowanie w hotelu 3*.

Odpoczynek po podrdzy, kolacja.
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* obiad uzalezniony od godziny przylotu
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DZIEN 3, UBUD / TEGALALANG / GUNUNG KAWI / TIRTA EMPUL / GOA GAJAH / UBUD

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA - [ [1lo) A (e (ol

7
£
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Po $niadaniu pojedziemy na pétnoc od Ubud, do Tegalalang,
gdzie zobaczymy zielone tarasy pol ryzowych, ktére tak bardzo
kojarza nam sie z tg wyspa.

Zobaczymy tez Gunung Kawi - kompleks $wigtynno-grobowy,
wykuty w skafach w X w n.e. Prowadzi do niego prawie 300
kamiennych schodkéw.

Nastepnie odwiedzimy Tirta Empul - Swigtynie hinduskg, w ktérej
Balijczycy dokonujg oczyszczenia w Swietych wodach,
pochodzacych z podziemnego zrédfa.

Po drodze do Ubud zobaczymy jeszcze Goa Gajah - Jaskinie Stonia z IX w., funkcjonujacg jako sanktuarium.
Obiad zjemy po drodze, kolacja i nocleg w hotelu w Ubud.

DZIEN 4, UBUD

SNIADANIE, OBIAD - [[F S5 el
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Po $niadaniu w hotelu, przejedziemy do Swietego Matpiego Lasu.
W plataninie Sciezek i zabudowan porosnietych gesta, tropikalng
ro$linnoscig odwiedzimy najwazniejsza $wiatynie Matpiego Lasu —
Pura Dalem Agung oraz sprébujemy sie zaprzyjaznic¢ z réwnie
$wietymi makakami, zamieszkujgcymi ten obszar.

Nastepnie zobaczymy Puri Saren - Patac Krélewski, w ktérym
ciggle mieszka lokalna rodzina krélewska.

Podejdziemy do pobliskiej Pura Taman Saraswati, $wigtyni
poswieconej bogini Saraswati, przed ktérg znajduje sie urokliwy staw z lotosami, jedna z wizytéwek Bali.

Na koncu odwiedzimy usytuowany w sgsiedztwie Patacu Krélewskiego bazar, na ktérym znajdziemy rzemiosto i
produkty wykonane przez balijskich artystéw i rzemie$Inikdw.

Obiad zjemy razem, wczesnym popotudniem,

Po zwiedzaniu i obiedzie czas wolny do korica dnia.

Kolacja w Ubud we wtasnym zakresie.

DZIEN 5, PURA BESAKIH / WYZYNA KINTAMANI / PURA BEJI / LOVINA

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA - [ S5 [ole]

Rano, po $niadaniu wyjedziemy w strone Wyzyny Kintamani.
Wstgpimy do najwazniejszej balijskiej Swigtyni Pura Besakih u
podnéza wulkanu Agung.

Przejedziemy obok Wulkanu Batur oraz jeziora o tej samej nazwie,
ktére wypetnia mniejsza kaldere, powstata po erupcji wulkanu.

Na obiad udamy sie do lokalnej restauracji z widokiem na wulkan
Batur.
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Przed dojazdem do Loviny odwiedzimy jeszcze pétnocno - balijska $wiatynie Beji.
% Zakwaterowanie w hotelu 3* w Lovinie.
% Kolacja w hotelu.

DZIEN 6, LOVINA / AIR PANAS BANJAR / BRAMA VIHARA ARAMA / LOVINA

SNIADANIE, KOLACJA - 72 S5 [= el

% Tego dnia bedziemy sie gtéwnie relaksowac i odpoczywac po
podrézy. Do dyspozycji bedzie basen, ogréd. Bedzie mozna wyjs¢
na plaze . Obstuga osrodka przygotuje dla nas $niadanie i kolacje.

Obiad we wtasnym zakresie.

Dodatkowa wycieczka: dla chetnych, po $niadaniu, wyjazd do Air
Panas w Banjar, gdzie mozemy zanurzy¢ sie w basenach z goracg
wodg, bogatg w zwigzki siarki. Odwiedzimy tez najwieksza na Bali,
buddyjska $wiatynie Brama Vihara Arama, potozong w pieknym ogrodzie. Orientacyjny koszt to okofo 10
US$/ os.

DZIEN 7, LOVINA

SNIADANIE, KOLACJA - 72 S5 [= (el

% Osoby, ktore nie zdecydujg sie na wyjazd z Loviny, bedg miaty czas
wolny. Moga go spedzi¢ w hotelu, ogrodzie, ptywajgc w basenie,
medytujac. Obstuga osrodka przygotuje $niadanie i kolacje, obiad

we wiasnym zakresie.

Wycieczka na rafe koralowa: dla chetnych, oddzielnie ptatna
wycieczka do Parku Narodowego Bali Barat, na Wyspe
Menjangan, gdzie snurklujgc w towarzystwie tropikalnych ryb
bedziemy mogli podziwia¢ rafe koralowa. Orientacyjny koszt to okoto 100 US$/ os. W cenie transport,
sprzet do snurklowania, obiad, przewodnik i bilet wstepu do parku narodowego.

DZIEN 8, WODOSPAD GITGIT / PURA ULUN DANU BRATAN / BATURITI SPICE GARDEN / JATILUWIH

SNIADANIE, OBIAD, KOLACJA - [ 1 (o]

O

¢ Po $niadaniu opuscimy hotel i bedziemy sie przemieszcza¢ na

potudnie wyspy.

Najpierw, udamy sie do wodospadu Gitgit.

Nastepnie odwiedzimy Pura Ulun Danu Bratan nad jeziorem

Bratan, jedng z najbardziej charakterystycznych i najczesciej
fotografowanych $wiatyn na Bali.

% Obiad zjemy w restauradji po drodze.
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Jadac w okolice pél ryzowych Jatiluwih wstapimy jeszcze do ,0grodu Przypraw Baturiti”.
Nocleg w hotelu 2-3* w okolicy Jatiluwih.
Kolacja w hotelu.

DZIEN 9, JATILUWIH / PURA LUHUR BATUKARU / PURA TAMAN AYUN / TANAH LOT / SANUR

SNIADANIE, OBIAD - || 15/ 2SS [ oo

0/

X4

Po $niadaniu pdjdziemy na dtuzszy spacer po polach ryzowych.
Nastepnie udamy sie w strone Pura Luhur Batukaru, ktéra ma
chroni¢ wyspe przed ztymi duchami.

Odwiedzimy Pura Taman Ayun - jedng z najpiekniejszych $wiatyn
na wyspie.

Obiad zjemy w lokalnej restauracji,

Podjedziemy tez do swiatyni Tanah Lot, ktéra jest jednym z
najwazniejszych miejsc widokowych na Bali, bedac takze wazng
hinduistyczng Swigtynia.

Zameldowanie w hotelu 3* w Sanur

Kolacja we wtasnym zakresie.

DZIEN 10, WYPOCZYNEK W SANUR

SNIADANIE - P45 [ (oo

@
0’0

Plazowanie, kapiele w morzu, relaks, odpoczynek w komfortowym
hotelu, zlokalizowanym w Sanur.
Obiad i kolacja we wtasnym zakresie.

Dodatkowa wycieczka do Kuty i Denpasar - dla chetnych,
istnieje mozliwos¢ zorganizowania wycieczki do Kuty - jednego z
gtownych osrodkow turystycznych w kraju. Szeroka, dtuga plaza,
bogate zycie nocne, wiele restauracji i klubéw. Pojedziemy przez
Denpasar, gtowny osrodek administracyjny wyspy, gdzie zobaczymy $wiatynie Jagatnata, Bazar Badung,
Museum Bajra Sandi. Orientacyjny koszt to okoto 10-15 US$/ os.

DZIEN 11, WYPOCZYNEK W SANUR

SNIADANIE - P4 5[5 [ole]

O
0'0

0'0

Plazowanie, kapiele w morzu, relaks, odpoczynek, zakupy.
Obiad i kolacja we wiasnym zakresie.

Dodatkowa wycieczka na przedstawienie Kecak nieopodal
Pura Luhur Ulawatu — dla chetnych, po potudniu, wyjazd na
potwysep Bukit, na zachdd storica do $wigtyni Uluwatu. Po
zachodzie storica, w malowniczo potozonym amfiteatrze obejrzymy  |{&&
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‘ przedstawienie Kecak — jedno z najciekawszych tego typu na wyspie. Orientacyjny koszt to 15-20 US$/ os.

Taniec Kecak — to najbardziej niezwykte, hipnotyzujace przedstawienie muzyczne na Bali, powstate w 1930 roku. Opowiada
historie z Ramajany, w ktdrej to krél Rama wyrusza na poszukiwanie porwanej przez demona Rawane jego zony Sity.

DZIEN 12, WYPOCZYNEK W SANUR / TRANSFER NA LOTNISKO W DENPASAR

SNIADANIE, KOLACIA - [FS=5EN[os]

» Czas wolny na ostatnie plazowanie i pozegnanie z Bali.

Po potudniu opuscimy hotel. W drodze na lotnisko wstapimy na
kolacje do lokalnej restauraciji.

% Wieczorem wylot do Polski z lotniska w Denpasar. Przelot do Polski

w godzinach nocnych, z przesiadkg w jednym z portéw lotniczych

w Europie lub na Bliskim Wschodzie.

DS
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DZIEN 13, PRZYLOT DO POLSKI

% Przylot do Polski, zakoficzenie wyjazdu.

CO ODROZNIA NASZ PROGRAM OD INNYCH OFERT?

« Skupiamy sie na tym by pokaza¢ piekna przyrode Bali, oryginalng kulture i sztuke,

% Trasa biegnie z potudnia na pétnoc i z powrotem, dzieki czemu uczestnicy wycieczki bedg mogli obserwowac¢ codzienne
zycie wyspy w réznych jej regionach,

% Wazna jest dla nas zaréwno warstwa historyczna jak i merytoryczna,

% Chcemy, zeby klient zapamietat nie tylko hotele, ale takze zwiedzane obiekty i ich historie,

% Program zostat tak utozony zeby nie zmeczy¢, a mimo tego, zobaczy¢ to co na Bali najciekawsze,

% Kazda trase budujemy zawsze w oparciu o wtasne doswiadczenia i sprawdzenie jej na miejscu,

% Ponadto staramy sie nie powiela¢ programéw innych operatoréw,

WARUNKI ZAKWATEROWANIA

Jakos¢, lokalizacja oraz wystroj hoteli sg dla nas wazne. W doborze hoteli kierujemy sie w tym przypadku ich lokalizacja, ale
chcemy takze by byly niebanalne, wygodne i swoim wystrojem i stylistyka uzupetniaty wrazenia z pobytu na Bali. Hotele na
0g6t umiejscowione sq w tropikalnych ogrodach, czesto z basenem na swoim terenie W lokalnej nomenklaturze oznaczone
sq one jako hotele 3*. Posiadajg 2-osobowe, przestronne, dobrze umeblowane pokoje, z klimatyzacja, tazienka wyposazong
w jednorazowe akcesoria do mycia.
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PROWADZENIE WYJAZDU

Agnieszka Stepien - z wyksztatcenia geograf regionalny, z zamitowania podréznik, wspétautor
serwisu transAzja.pl. Odwiedzita do tej pory 29 krajow w samej tylko Azji, spedzajgc tam facznie
ponad 3 lata. Regularnie zaglada do Nepalu, Indii i Chin. Azja, do ktdrej poczatkowo podchodzita
jak "do jeza", wydawata sie by¢ wielka, daleka, niedostepna, droga i nieznana. Mozliwos¢
poznawania tego kontynentu, jego kultury, ludzi, geografii, religii catkowicie zmienifa jej zycie,
Swiatopoglad i jednoczesnie uzaleznita. Teraz, juz jako szczesliwa mama z synkiem i jego tatg,
coraz dokfadniej stara sie pozna¢ obszar sSwiata, ktéry z kazdym wyjazdem ma wiecej do
“ " zaoferowania. Mozliwos¢ pokazania innym cho¢ fragmentoéw tego wspaniatego kontynentu jest dla

Justyna Wojciechowska - pomystodawca i zatozyciel Joga Sztuka Zycia, dyplomowana nauczycielka
jogi wg metody B.K.S. lyengara, fizjoterapeutka. Joge praktykuje od 1999 roku. Systematycznie
uczestniczy w warsztatach doszkalajgcych dla nauczycieli, zaréwno w kraju jak i za granicg. W 2012
odbyta staz w Ramamani lyengar Memorial Yoga Institute w Punie (Indie), gdzie pogtebiata swoja
praktyke oraz wiedze z zakresu terapii joga pod okiem rodziny lyengaréw. Na co dzien uczy jogi w
Warszawie, w szkole Joga Sztuka Zycia, prowadzi zajecia dla o0séb poczatkujacych
i zaawansowanych oraz zajecia profilaktyczne JOGI DLA KREGOStUPA. Jest cztonkiem zarzadu
Polskiego Stowarzyszenia Jogi lyengara. W swojej pracy taczy wiedze iumiejetnosci z zakresu
fizjoterapii, jogi i pilatesa, a program zaje¢ stara sie dobra¢ do mozliwosci i potrzeb kazdego
uczestnika. Od 2005 roku prowadzi wyjazdowe kursy jogi, w pieknych zakatkach Polski, a od 2010 roku réwniez wyjazdy
zagraniczne do Azji, taczace praktyke jogi i zwiedzanie najciekawszych miejsc w Indiach, Nepalu Sri Lance i Chinach.

ORGANIZATOR WYJAZDU

TRANSAZJA Krzysztof Stepien

z siedziba w Pruszkowie przy ulicy Kubusia Puchatka 8/34, 05-800 Pruszkéw,

NIP 534-206-00-25, REGON 366981342, wpisana do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikdw
Turystycznych Wojewddztwa Mazowieckiego pod numerem 1887 oraz posiadajgca gwarancje ubezpieczeniowg
Organizatora Turystyki o numerze M209371, wydang przez Signal Iduna, wazna do 19 kwietnia 2019 roku.

Zachecamy do zapoznania sie z ponizszymi dokumentami:
o Certyfikat Gwarancji Ubezpieczeniowej Organizatora Turystyki,

e Wpis do Rejestru Organizatorow Turystyki i Posrednikow Turystycznych Wojewodztwa Mazowieckiego
e Wopis do Centralnej Ewidencji Organizatorow i Posrednikéw Turystycznych

Petna tres¢ oferty dostepna pod adresem: http://wyprawy.transazja.pl/bali-z-joga-13dni wyprawy@transazja.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki i Posrednikéw Turystycznych Woj. Mazowieckiego pod numerem: 1887, Gwarancja ubezpieczeniowa Signal Iduna nr: M209371
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MAPA WYJAZDU z TRANSAZJA.PL

BALI Z JOGA

RELAKS NA WYSPIE BOGOW I KWIATOW

Puralliuhur.UluwatulsS
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CENA WYJAZDU

4100 PLN + 1700 US$

oraz dodatkowo:
60 US$ - obowigzkowe napiwki dla balijskich pilotéw, kierowcéw i bagazowych

435 US$ - ewentualna doptata do pokoju 1-osobowego wyfgcznie na zyczenie uczestnika

Zastrzegamy mozliwosc odwotania wyjazadu, jezeli nie zbierze sie wymagana liczba uczestnikow.
W takim przypadku wszelkie wptacone $rodki zostang zwrécone w cafosci.

TERMIN WYJAZDU

18 wrzesdnia - 30 wrzesnia 2018
Uwaga: dopuszczamy mozliwos¢ przesuniecia daty wylotu do +/- 2 dni.
Ostateczna data zostanie ustalona po zgromadzeniu sie wymaganej liczby uczestnikéw i dokonaniu rezerwacji lotnicze;.

CENA OBEJMUIJE

% Przelot na trasie Warszawa — Denpasar - Warszawa, z przesiadka + opfaty lotniskowe,
% Wszelki transport na terenie Bali opisany w powyzszym planie, realizowany prywatnym pojazdem,

0/

% Bilety wstepu do wszystkich opisanych w programie podstawowym obiektéw i imprez,

% Zakwaterowanie w pokojach 2-osobowych o standardzie odpowiadajgcym 3*, z bogatym wyposazeniem, prywatnymi
tazienkami i klimatyzacja,

Wyzywienie wedfug planu w programie (10 $niadan, 6* obiadéw, 7 kolacji), obiad uzalezniony od godziny przylotu
Opieke polskojezycznego pilota oraz przewodnika,

Dodatkowa opieke lokalnego, anglojezycznego przewodnika,

Zajecia jogi, prowadzone przez dyplomowanego instruktora,

Ubezpieczenie zdrowotne (KL, NNW)

Obowigzkowa sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny

X3

8

X3

8

X3

8

X3

8

K/
‘0
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8

CENA NIE OBEJMUIJE

X3

8

Zwyczajowych napiwkow dla balijskiej obstugi: 60 US$ /os,

% Wyzywienia nieuwzglednionego w powyzszym planie: 5 obiaddw, 4 kolacji. Kazdy uczestnik powinien mie¢ na ten cel
przygotowane okofo 80 US$,

% Napojow innych niz woda lub herbata w czasie obiadéw i kolacji,

% Ewentualnych opfat za filmowanie lub robienie zdje¢,

% Elementéw nie opisanych w powyzszym programie,

% Wszelkich wydatkéw natury prywatnej,

% Doptaty do pokoju jednoosobowego dla uczestnika chcacego dysponowac pokojem samodzielnie: US$ 435,

% Dodatkowej wycieczki do miasta Kuta - okofo 10-15 US$

¢ Dodatkowej wycieczki na zachéd storica i przedstawienie Kecak w Uluwatu — okoto 15 — 20 USD.

JESTES ZAINTERESOWANY(A) — WYSLI) WSTEPNE ZGtOSZENIE !
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